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1. HEJIX 1 3AJAYHN OCBOEHUA JUCIUITJIMHbI

[{esb: (hopMHUpPOBaHHME OTHOLICHUS K KOCTIOMY, KaK CPEJICTBY CO3/IaHUS CLIEHUYECKOH 0Opa3Hon
CHCTEMBI;

3a/1auy: 03HAKOMJIEHHUE C BBIPA3UTEIbHBIMU CPEICTBAMU apXUTEKTOHUUECKUX BUI0B UCKYCCTBA,
NpUOOpETEHNE HABBIKOB HCCIIEAO0BaHMS 3CTETHUECKUX HJICAIOB AMOXH, BBIPAXKEHHBIX B MOJE
OCBOCHHE 00PA3HOTO SI3bIKA KOCTIOMA.

2. MECTO JUCHMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

HucuunnnHa «TpeHuHrn akTepcKoro macrepcTBa» BXOIHUT B cocTaB bioka 1 «/lucruniauubl
(Monynu)» u otHocuTca K yactu OIIOII mo BeIOOpy mo HampaBieHuio nmoarotoku 52.05.01
AKTepckoe UCKYCCTBO, CHElManu3anus ApTHCT ApaMaTU4YecKoro Tearpa M KUHO. JucuuminHa
«TpeHHHIN aKTepCKOro MacTepcTBa» M3ydaercs B 3-4-M ceMmecTpax g O4HOM U B 5-6-i
ceMecTpax Uil 3a04HOM (opmbl oOyueHMs. BXopHble 3HaHMS, YMEHHMS U KOMIIETEHLHH,
HEOOXOAUMBIE U M3y4YeHHs JaHHOTO Kypca, JOJDKHBI ObITh COPMHUPOBAHBI NMPU OCBOCHHH
JUCLUIUIMH OOIEro CPEHEro M CPEeIHEro CHEeMaIbHOr0 00pa3oBaHMs

B pe3synbrare 0ocBOCHMS JUCHMIUIMHBI (POPMUPYIOTCS 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKU, HEOOXOIUMBbIE
JUISL U3YUYEHUS CIECAYIOIUX AUCLUIUIMH U NPOXOXKIACHUS NPAKTHK: «AKTEPCKOE MacTEpCTBOY;
«Crneunguka paboTsl aKTepa B KMHO U Ha TeleBUAECHUN»; «CI0BECHOE JAEHUCTBUE B CIIEKTAKIIE)
JUI TIPOXOJKICHUS y4eOHOW W MpeNIuIJIOMHONW NpakTUK. B3auMocBs3b Kypca ¢ ApYyTrUMH
muctumnaamMu - OOIT  cmocoOcTByeT  mmaHOMEpHOMY — (DOPMHUPOBAHUIO  HEOOXOIUMBIX
KOMIIETEHIIMH 1 YriyOJIeHHOM MOATOTOBKE CTYACHTOB K PEIICHHUIO CIEIMATIbHBIX MPAKTHUYECKUX
po)eCCHOHAIIBHBIX 3aJ1a4.

3. KOMIIETEHIIMX OBYYAIOUIETOCSl, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE
OCBOEHMUS JUCHUIIJINHBI

[porecc 0OcBOCHUS AMCIUIUIMHBI HAIPaBJIeH Ha (GOpMUPOBaHHE KOMIIETESHIIHA B COOTBETCTBUH C
®I'OC BO u OIIOIT BO no nannoii cneruansHoctu 52.05.01 AxkTepckoe UCKyCcCTBO;
CrienHanu3anus APTHCT IPaMaTHIECKOTO TeaTpa u KHHO.

Ilepeuens nnanupyemulx pe3ynbmanmog 00yueHus no OUCUUnIuHe

Komnerennus (xox | MHaukaTopsbl Pe3yabTaThl 00yueHus
U HAUMEHOBAaHMNeE) KOMIIeTeHITH I

TIK2. Crioco0Oen | IIK-2.1. Ynpasnsier cBoum 3HATh: BO3MOXKHOCTH U MPOOIJIEMBI

IOICPKUBATD CBOKO | COCTOSHUEM C OMOLIBIO CBOETO TEIICCHOTO alapara;

BHEITHIO hopMy H TUTACTHYECKOTO U OCHOBBI TICUXOJIOTHH TBOPUECTBA;

ncuxo(u3ngecKoro OCHOBBI TNTACTHIECKOTO 1

HeobxomMMoe AT TpPEeHUHTA MICUXO(HU3MIECKOTO TPEHUHTA,

TBOp1ECTBa YMeTh: YIPaBIsaTh CBOMM COCTOSIHUEM C

ncuxo(u3nYecKoe [IOMOILBIO

COCTOSHHE MICUXO(HU3MIECKOTO TPEHUHT A,
IOJIJIeP)KUBATh CBOIO BHEIIHIO GOpMY C
TIOMOUIBIO

IUIaCTUYECKOr0 TPEHUHTa
Buagerb: HaBbIKAMU

IUIACTUYECKOTO U IICHXO(PHU3NIECKOTO
TPEHUHTa




TTIK13. Cnocoben IIK-13.1. IloaroraBnuBaeT ¥ NPOBOAUT | 3HATH: TEOPETUUECKUE U

TPOBOJIHTD TOT MJIM UHOH METO/I0JIOIUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKUX
BUJI aKTEPCKOTO TPEHUHTA B TPEHHHI'OB, UCIIOJIb3yEMbIX Ha
aKTCPCKUC TPCHUHTH | »qppcpvocTn ot Pa3IMYHBIX TArax 00y4eHHS;
TBOPYECKOH 3a7aun pa3zHooOpa3Hbie GOPMEI H
CHOCOOBI MPOBECHUS aKTEPCKHX
TPEHHHTOB

YMeThb: 0TOHPATh U MOATOTABINBATH TOT
WJIM UHOM BUJ aKTEPCKOTO TPEHUHTA B
3aBUCHUMOCTH OT

pelaeMoi Ha JAHHOM 3Tare 00y4YeHHUs
MeJarornyeckou 3a1auu;
OPHUEHTUPOBATHCS B

MHOT000pa3NH CYIIECTBYIOIINX CUCTEM
aKTEePCKHUX TPCHUHTOB,

Baaaerb: TeXHUKON IPOBEICHUS
AKTEePCKHUX TPCHUHTOB

4. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCIIUITJIMHDbI

4.1 Obvem oucuyununbsl
O06nem (001m1ast TPYA0EMKOCTh) TUCIMIUIMHBI « TPEHUHTH aKTEPCKOT0 MacTePCTBa» COCTABIISICT 4

3e, 144 akan. yaca, U3 HUX 1Mo o4HOU (hopme oOydeHust KoHTakTHBIX 68 akan.u. CPC 49 akan.u4.,
274 3x3ameH Bo 2-M cemectpe. [lo 3a0unoii popme 00yueHus koHTakTHBIX 32 akam.4, u CPC 99
akaj.4., 44 3a4et B 4 ceMecTpe, 94 3K3aMeH B 5 ceMecTpe; (popMbl KOHTPOJIS 3a4eT, SK3aMeH.

4.2. Cmpykmypa oucyuniaunsl 0,11 04HOU Phopmbl 00yUeHuUA.

Bunpr yue6HOM
paboTer*, BKITIOYAs
CaMOCTOSITSIIbHYIO
paboTy CTYyICHTOB ®dopMBbI TEKyIIEro
o | W TPYI0EMKOCTb (B | KOHTPOJIS yCIIEBAEMOCTH
Ne Paznen § yacax)/ ¢ ykazaHueM | (10 HeOelsM cemecmpa)
/1 JICLAILIHHBL 3 SaHATHIA, DopMa IPOMEKYTOUHOI
= IIPOBOJUMBIX B aTTecTalluu (no
WHTEPAKTHBHBIX cemecmpam)
dopmax
Bcero | [1I'3 | CPO
1 Pasznea 1. OO0uue 3 3 BxoHOi KOHTPOJIb:
BOIIPOCHI TEOPUH TeCTHpOBAHNC;
Texymnii KOHTPOJIb:

TpeHuHra Tema 1. Mecto
U poJb TpPEHUHTa B
MOATOTOBKE aKTepa.
2 Tema 2. IlpuHUIMIIBI 3 3
TPEHUHra B  PYCCKUX
TEATPAIbHBIX TEUECHUSX .

Texymuii KOHTPOJIb:
Havana XX Beka KoHTpoubHas paboTa
3 Pa3gen 2. OcHOBHEBIE 3 3
COCTAaBJISAAIINC
KOMIIOHETHITPEHUHTOBBIX .

Texyuuit KOHTPOJIb:
cHCTeM (TyaJeT aKTepa)

BBITIOJTHEHHUE MTPAKTHYICCKOTO
Tema 3.BHMMaHme Kak 3a7AHHS B TBOPYECKOM
OJUH W3 KOMIIOHCHTOB JTHEBHIKE.

MMACbMEHHBIH OIPOC




BOCITMTAaHMA aKTCpa

4 Tema 4. MyckynbHOE 3 3 MesxceccHOHHbIN

(pyOeIKHBIN) KOHTPOJIB:
HaIpsKCHUEC u MTOJIrOTOBKA K MPAKTHIECKOMY
0CBOOOKI€HHE MBIIIII] 3allahuio

Tekymuii KOHTPOJIb:

BBITIOJTHEHUE MTPAKTHYICCKOTO

3aJaHus B TBOPUCCKOM

JHCBHUKC

5 Tema 5. YyBCTBO IIpaBibl 3 3 Texymuit KOHTPOIIB:

" Bepa BBITIOJTHEHHUE MTPAKTHYICCKOTO
3aJaHus B TBOPUYCCKOM
JHEBHUKEC
6. | Tema 6. Tyaner aktepa 3 3 Texymmii KOHTPOJIb:
KaK CUCTCMa HHAWBUAYaJibHas 6€C€[la C
YOPaXXHEHUH pa3MUHKH NpenoaaBaTesiemM
¥ pasorpesa Hrorossrii pPCHUTHHT:
KOHTPOJIbHBIA YPOK
7. | Tema 7. IlaMaTh 3 4 BxozHO#H KOHTPOIb!
OIyIIEHHIA IR MPOBEJICHUE YNPAKHEHUN
CHHUHTI'a Ha T'PyHIe (1mo
adpdexkTrBHAS TAMSTh P pynme (
Ha3HAYCHUIO TPETIoaBaTess)
Tekymuii KOHTPOJIb:
BBITIOJTHEHUE MTPAKTUYCCKOTO
3aJlaHus B TBOPUCCKOM
JHEBHUKEC
8. Tema 8. BooGpaxenue u 3 4 Texymuii KOHTpOIIB:
q)aHTa?)I/I}I BBITIOJTHEHUE MTPAKTUYCCKOTO
3aJlaHus B TBOPUCCKOM
JHCBHUKCE.
9. | Tema 9.00menue u 3 4 Texymmii KOHTPOIB:
BgaHMOHeI‘;ICTBHe BBITIOJTHEHUE MTPAKTHYICCKOTO
3aJaHus B TBOPUYCCKOM
JHCBHUKCE.

10. | Tema 10. Cu. neiictBue 3 4 Texymmii KOHTPOJIB:
BBITIOJTHEHUE MTPAKTHYICCKOTO
3aJaHus B TBOPUYCCKOM
JHEBHUKE.

MerKcecCHOHHBIN PYOeXKHBIN
KOHTPOJIb: TCCTUPOBAHUC
11. | Tema 11. OO0mue 4 4 Tekyluii KOHTPOIb: MHUHHU
METONYECKHUE KonpepeHus
XAPAKTEPUCTHUKA
TPEHHUHTA MacTepcTBa
aktepa no cucreme K.C.
CTaHUCIIaBCKOTO
Hmozo no 1 cemecmpy 72 34 38 3AYET
12. | Pa3nen 3. TpeHUHTOBbIE 3 1
dopmbi MOATrOTOBKH .
BxoaHoi1 KOHTPOIIB:
aKkrTepa N
IIMCBMCHHBIN OIIPOC
Tema 12. TpeHUHTOBbIC TeKyImii KOHTPOIb: PelIeHHe
cucteMmbl M. Uexona NPAKTUYECKUX 3a[aHui

13. | Tema 13. bumomMexaHuKa 3 1 Texymuii KOHTPOIIb:

Meﬁepxonbﬂa peHICHUC MMPAKTUYCCKUX
3aIaHUI

14. | Tema 14. Monenn 3 1 Tekymuii KOHTPOJIb: pelIeHNE

TpeHUHra I'poTOBCKOro

MMPAKTUYCCKUX SaﬂaHI/Iﬁ




MerKcecCHOHHBIN PYOeXKHBIN
KOHTPOJIB!
KOHTpOJIbHAsI paboTa

15. | Pa3nen 4. TpeHUHTOBBIE 3 1 Texymiunii KOHTPOIIB:
(l)OprI HOHFOTOBKH K BBITIOJTHEHUE  TIPAKTUYECKOTO
3aJaHUs B TBOPYCCKOM
CMEKTAKJII0
JHEBHUKEC
Tema 15.Kommo3unus
16. | Tema 16. Atmocdepa 3 1 Texymmii KOHTPOIIB:
BBITIOJTHEHHUE  TIPAKTUYECKOTO
3aJaHUs B TBOPYCCKOM
JHEBHUKEC
17. | Tema 17.XapakTepHOCTh 3 1 BxozHO# KOHTPOIE!
MMUCbMEHHBIN
oTpoc
Texymuii KOHTPOJIb:
BBITIOJTHEHUEC MTPAKTUYCCKOTO
3aJlaHus B TBOPUCCKOM
JHEBHUKEC
18. | Tema 18.CoObiTHE 3 1 Texymuii KOHTPOJIB:
BBITIOJTHEHUEC MTPAKTUYCCKOT'O
3aJaHus B TBOPUYCCKOM
JHEBHUKEC
19. | Tema 19. Ocnoswl 3 1 Texymuit KOHTPOJIb:
nocmpoel-lu}l Muf)’aHCI/;eH BBITIOJTHEHUE  TIPAKTUYECKOTO
3a1aHUs B TBOPYECCKOM
JHEBHUKEC
20. | Tema 20.Umnposusayus 3 1 MeKCeCCHOHHBIN  PYOeKHBII
KOHTPOJIb: TECTUPOBAHHE
Texkymumii KOHTPOJIb:
BBITIOJTHEHUE  MPAKTUYCCKOI'O
3aJaHus B TBOPYCCKOM
JHEBHUKEC
21. | Pa3mea 5. 3 1 Texyuuit KOHTPOJIb:
TeXHOJIOFI/IquKI/Ie BBITIOJTHEHUE  MPAKTUYCCKOI'O
3aJaHus B TBOPYCCKOM
OCHOBBI NIPOBeIEHUS
JHEBHUKEC
TPEHUHra.
Tema 21. OcHOBHBIE
MIPUEMBI BEICHUS
TPEHUHTA
22. | Tema 22.Benymuii 4 1 Texymuii KOHTPOJIB:
TpEeHUHTa IIpoBenenue YIpaXHEHU U
TPEHUHTa Ha Tpynime
IIpome:xxyTouHast 3K3AMEH 274.
arrecTanus
Hmozo no 2 cemecmpy 72 34 11 27
HTtoro no kypey 144 | 68 49 27




4.2.1 Cmpykmypa oucyuniunst 01 3a04HOU hopmbl 00yUeHUA.

Bunpl yueOHoii DopMbl
paboTHI*, BKITIOUAs TEKYIIETrO
CaMOCTOSITEITLHYIO KOHTPOJIS
paboTy CTY/IEHTOB | yCIEBaeMOCT
U TPYZLOEMKOCTH (B u (no
e gacax)/ ¢ Heoenam
Ne Paznen 3 o
wn N — = YKa3aHHMEM 3aHATUH, | cemecmpa)
O MPOBOJUMBIX B ®dopma
WHTEPAKTUBHBIX MIPOMEKYTOU
dbopmax HOM
Bcer | [II'3 | CPO arrecranuu
0 (no
cemecmpam)
1 Paznen 1. OOmme BOMpOCH TEOpPUU 1 3
TPEHHUHTA
Tema 1. Mecto M pojb TpeHUHTa B Bxonnou
MOJITOTOBKE aKTepa. KOHTPOJIb
2 Tema  2.1lpuHuunbl TpEeHUHra B 1 3
PYCCKMX  TeaTpalbHBIX  TEUYECHUAX Texymmit
Hayana XX BeKa KOHTPOJIb
3 Paznen 2. 1 3 Texymmit
OCHOBHBIECOCTABISSAIIHEKOMITOHETHIT KOHTPOJIb
PEHUHTOBBIX  CHCTEM (TyaJleT aKTepa)
Tema 3.BuuMaHume Kak OOUH U3
KOMITOHEHTOB BOCIIMTAHUS aKTepa
4 Tema 4. MycKynbHOE HaIpsKEHUE U 1 3 Tekymmit
0CBOOOKAEHHNE MBIIII] KOHTPOJIb
5 Tema 5. UyBCTBO NpaBabl U Bepa 1 3 Tekymmit
KOHTPOJIb
6. Tema 6.CrieHMUYECKOE IEHCTBHE 1 3 Texymuii
KOHTPOJIb
7. Tema 7.1laMaTh  OIIYIICHUH WM 2 3 Bxonnoit
adhexTuBHAS TMaAMSITh KOHTPOJIb
8. Tema 8. BooOpaxkeHnue u GpaHTazus 2 3 Texymuit
KOHTPOJIb
9. Tema 9.00menne U B3auMoJieiicTBHE 2 3 Texkymuii
KOHTPOJIb
10. Tema 10. Ci1. neiicTBue 2 3 Texymmit
KOHTPOJIb
11. Tema 11. OOmMe METOIUUECKUE 2 4 Texymmit
XapaKTePUCTHKU TPEHUHTa MacTepPCTBA KOHTPOJIb
aKTepa o cucTeme K.C.
CTaHHCIIaBCKOTO
IIpome:kyTOUHAs aTTeCTANMS 3auer, 4u.
BCEIO 54 16 34 4




Bunsl yueOHoii DopMbl
paboTHI*, BKITIOUAs TEKYIIETro
CaMOCTOSITEIIbHYIO KOHTPOJIS
paboTy CTYyIEHTOB | yCIEBaeMOCT
U TPYZLOEMKOCTH (B u (no
e gacax)/ ¢ Heoenam
Ne Paznen 3 o
i JE— = YKa3aHHMEM 3aHATUH, | cemecmpa)
O MPOBOJUMBIX B ®dopma
WHTEPAKTUBHBIX MIPOMEXKYTOU
dbopmax HOM
Bcer | [II'3 | CPO arrecranuu
0 (no
cemecmpam)
12. | Paznpen 3. TpeHunroBbie ¢opmbl 2 5
NMOJTOTOBKH aKTepa
Tema 12. TpeHUHTOBBIE CHCTEMBI M. Bxonnoit
Yexosa KOHTpPOJIb
13. Tema 13. buomexannka Meiiepxombaa 1 6 Texymmit
KOHTPOJIb
14. | Tema 14. Mogenu  TpeHuHra 1 6 Texymui
I'poTroBCcKOrO KOHTPOJIb
15. | Pa3zgen 4. TpenunroBnie ¢(opmMbl 1 6 Texymui
NMOJATOTOBKH K CNIEKTAKJIIO 6 KOHTPOJIb
Tema 15.Kommnozuuus
16. | Tema 16. Atmocdepa 1 6 Texymuit
KOHTPOJTb
17. | Tema 17.XapakTepHOCTH 2 6 Bxonnou
KOHTPOJIb
18. Tema 18.CoOviTHE 2 7 Texymuit
KOHTPOJIb
19. | Tema 19. Ocnoswt nocmpoenus 2 7 Tekymmit
MU3AHCYEH KOHTPOJIb
20. | Tema 20.Umnposusayus 2 7 Texkymnii
KOHTPOJIb
21. | Pa3gen 5. TexHoJsiornueckue OCHOBBI 2 7 Texymui
NpoOBe/leHUs] TPEHUHTA. KOHTPOJIb
Tema 21. OCHOBHBIE IPUEMBI BEACHUS
TpPEHHHTa
22. | Tema 22.Benymuii TpeHUHTa 2 7
IIpome:kyTouHasi arTecTanms OK3aMeH, 94.
BCEI'O 90 16 65 9
HUTOI'O IO KYPCY 144 32 99 13

4.3. Cooepircanue pazoenoe OucyuniuHsl
Pa3nes 1. O61mue Bonpocsl TeOpUH TPEHUHTA

Tema 1. MecTo 1 poJib TPEHHHIA B MOATOTOBKE aKTepa.

Dopmupyrowue nowamusa: TPUPOAA TCUXO(PU3NYECKOTO BOCIUTAHMS aKTepa; 3TAHOCTh M
CTaHOBJICHUE aKTEPCKOT0 TPEHUHTa KaK ClI0c00a BOCTIUTAHUS U PEIIETUPOBAHUS aKTePa; pa3BUTHE
¢bunocopckoil U NMCUXOJIOTMYECKON HAayKM M HUX BIMSHHUE HA COBEPIICHCTBOBaHHE TPEHHHTa
aKTepa; TeaTpajbHble KYJIbTYpPHBIC TPAIUINHN U Pa3HbI€ BUIbI TPEHUHTOBBIX CHCTEM;



Ynpaosicnenus ons mpenunea. 3HakOMCTBO — YTajiaid, KTO 3TO — 3IpaBCTBYHTE - 371€Ch U TENEPb.
Tema 2. Il puHUMINIBI TDEHUHIA B PYCCKUX TEATPAJbHBIX Te4eHUAX Hayaia XX Beka
Dopmupyrowue nonamusi: cucremMa CTaHUCIABCKOTO KaK MEePBbIA HAYUHBINA MOAXO K TPEHUHTY
aKTepa; MPUHLUIIBI TPEHUHIa B PYCCKUX TeaTpalbHbIX TEYCHUAX Hadana XX BeKa
(CranucnaBckwuii, Meiiepxonb, UexoB u ap.).

Ynpaosicnenus ons mpenunea. 3HaKOMCTBO — YTajiaid, KTO 3TO — 3IPaBCTBYHTE - 371€Ch U TENEPb.
Pa3nes 2. OcHOBHBIE COCTABJISIIOIME KOMIIOHEHTHI TPEHHHIOBBIX  CHCTeM (TyaJieT
aKkrTepa)

Tema 3. BHuMaHHe KaK OJIMH M3 KOMIIOHEHTOB BOCIIUTAHMS aKTepa

Dopmupyrowue noHAMUL:

TBOPYECKOE CIICHMYECKOE BHUMaHNE; YCTOHYMBOE CLIEHNYECKOE BHUMAaHHE (COCPEAOTOUEHHOCTb );
coOpaHHOE (CKOHIICHTPUPOBAHHOE) CIEHMYECKOE BHHMMAHHUE, pAacCeSHHOE CLEHHYECKOe
BHMMAaHHMEC, BHUMAHHC B )KM3HU U HAa CIICHC, BHUMAaHHUC q)OpMa.HBHOG 1 TBOPYCCKOC, CLICHUYCCKOC
BHHUMaHHE K BOOOpakaeMbIM 00bEKTaM; CIICHHUECKOE BHIMAHHE aKTEPA; CIICHUYECKOE BHUMaHUE
napTHépa; BUJbI CHCHUYCCKOIO BHUMAHHA, HCIPCPbIBHAA JIMHUA CHCHUYCCKOTO BHHUMAHUS,
O0OBEKT CLIEHWYECKOT0 BHUMAaHUS; MPaBWIbHBIM BBIOOp OOBEKTa CIIEHMYECKOTO BHHUMAaHUS;
O0BEKThl HEMPOU3BOJIBHOIO BHHUMAHHS; CYOBEKT CLEHHYECKOTO BHUMAHHS; HaIlpsHKEHHE

CLIEHNYECKOI'0 BHUMaHHUA; KPYIr'l CLICHUYECKOI'0O BHUMAHUS.

Ynpaoicnenus ona mpenunea.

Yenosek-HeBuauMka - Kmypkn — Kto BHuUMaresnen — Ilepexonsl — Cemadop — Ilepexompl co cTynbsiMu —
[Mepensmxku — nepedbexxku — TBopueckas miomaaka — Koipio — @urypsl nepectaHoBok — Jlydimue mMecta —
UYacsl — Bomyok — Xmonku — OtBevaii! — JIBoitHble xn0mku — TeHHUCHBIE MsTuu — MsTuM ¥ yuciia — Msiuu u cjioBa
— 3emuis, Bo3ayX, Boja — [lecust — lepku cBoro Menoauto — Koopaunauus nsmxenuit — Urpa ¢ Hocoporom —
KoopnuHanus nerxeHuii ¢ moMomnrsio necHu — [Tumryrnas mamaka — J[pa mpudra — McnopueHnas numrymas
mamuaka — JluHotun — Ilmakat — Apudpmomerp — Otcraromee 3epkano — 3Mmelika — Bpesku —
KombunuporanHoe ynpaxuenue — FHOmuii ezaps — [lepeceuenHocth — Yucras nepemena — CepBUpOBKa —
Xonauts 1o cueHe — Toumma.

Tema 4. MycKyJabHOE HANIPSIZKEHHE U 0CBOOOKIeHHe MBI

Dopmupyrowue noOHAMUSL:

MBIILIEYHOE (MYCKYJIbHOE) HampshkeHue, (U3NYecKoe HaIpsDKeHHE; HEPBHOE HaIpshKEHUE;
TBOPYECKOE HAMPSIKEHHE, HEOOXOAUMOE HaIpshKEHUE; CHUIIbHOE (Upe3MepHOE, MaKCUMAaJIbHOE)
HanpspKeHHe; OeCCMBICIIEHHOE (JIUINHEee, W3JUIIHEee, HEHY)XHOe, OECIIOHOE) HaNpsIKEHUE;
HaINpsDKEHHUE MBIIII, COCTOSHUE TOKOS; MBIIIEYHOE pacciabiieHue; TBOPUECKoe pacciabieHue;
Heo0XxoauMoe pacciiabiieHue; TMHAMUAKA Paccia0iieHusl.

Ynpaosicnenus ona mpenunea.

Beprukane — ropuszontans — Pyku — Horm - kopmyc-rosioBa - Pa3Benka wmbimn — Hopma
HanpshkeHuss — MycKyibHas 2Heprus — PTyTh B nanbiie — BonmeOHbIi mapuk — YKaku Baajib! —
[TepenmuBaem sHepruto — Kpyrosoe nepenuBanne — Copsu nepcuk! — Cag — Bec BooOpakaemMbIx
Bemel — Crakan u posuib — ['upu — Yamm — Ilenouka — bpocanue npeameroB — HoBocenbe —
Crnoxnas mepectaHoBka — Tspkemas pabora — Ompasnanue sxecra — IlocTaHoBka xecra —
[IpepBannoe nBukeHue — HempouszBoibHBIE KECThl — 3anpenieHHOe ABUXKEHUE — SMOHCKU
npueM co cryinom — CiydaiiHas no3a — Crarys — CkynasnTypa mo namsatd — bypartnHo —
Hanpsokenns no 3akasy — PeBuzopsl HanpsbkeHuil — OnpaBaanue o3 B ABMKeHUH — [loBTopu
no3y! — MeicineHHoe ompasnaHue nosel — [lamMate nBuwkeHuil — Benomuurte ynpakHeHue! —
"Bputo-ctpukeHo" — Pexxuccepsl U akTepsl — OnpaBaanue apuxeHuit — [lo qopore qomoil.
Tema 5. UyBcTBO IpaBabl U Bepa

Dopmupyrowue nouwamus: ClEHUYECKas (XyI0)KeCTBEHHas) MIpaBla; HacTosAwmas (MOAJIMHHASI,



JKU3HEHHAs1) TpaBla; IOWCKH CIEHWYECKOW TIpaBibl, IpaBaa OOIICHHUS; Bepa B IMpaBIy
MIEPEKMBAEMBIX UYYBCTB; BEpa B MNpaBAy IPOU3BOAUMMBIX JACHUCTBHH; OCO3HAHHE MPABIBI;
OIIYIIIEHUE TPAB/IbI, HAXOXKICHHE MPaBAbl B 4YeM — JTH0O.

Ynpaoicnenus ona mpenunea.

Cuexku — [epectpenka - [Ipuxnenncs - Cydnep -Ilepecrasuts ctyn — Cuners — Llens nevictBus — XKnath —
[Ipennaraembie 00CTOATENBCTBA BpEMEHHU U MecTa — BeTath U cecTb — OTHOLIeHUE K npeaMeTy — OTHOLIeHue
K MecTy — Boiitn B nBeps — DnemenTapubie neiictBusi — [loBTropHbie aeiictBust — Kaxapiii pa3 Bnepsbie! —
OteickuBath npaBay! — Henpasna - bonbao! — MTHCTHHKTUBHBIE peakiuy.

Tema 6. Tyasier akTepa Kak cMCTeMa YNPAaKHEHUI PAa3MMHKHM U Pa3orpeBa

Dopmupyrowue NOHAMUSL:

PaGoTa apTucra Hag pa3BUTHEM M COBEPIICHCTBOBAHWEM CBOUX NMPOGECCHOHATBHBIX Ka4yeCTB;
3agaun  €XETHEBHOM TPEHUPOBKHU, CHUCTEMA YIPaKHEHUM, pacnpeneneHnii - yCuini B
YIOPaXXHEHHUSAX PA3MUHKU U pasorpesa; @Dusznueckas TPEHUPOBKA U TEXHUKA PEUYM, YIPAKHEHHUS
HA pa3IMYHbIC JIEMEHTHI (€IUHUYHBIE U MapHbie); Co3JaHne HOBBIX YIPaKHEHUH.

Ynpaoicnenus ona mpenunea.

Cuexku — [epectpenka - [Ipuxnenncs - Cydnep -Ilepecrasuts cryn — Cuners — Llens nevictBus — XKnath —
IIpennaraembie 00CTOATENBCTBA BpEMEHHU U MecTa — Betath U cecTb — OTHOLIeHHE K npeaMeTy — OTHOLIeHue
K MecTy — Boiitu B nBeps — DnemenTapubie neiictBusi — [loBTopHbie aeiictBust — Kaxapiii pa3 Bnepsbie! —
OteickuBath npaBay! — Henpasaa - bonbao! — UTHCTHHKTHBHBIE peakiuy.

Tema 7.11amaTes omymennii uin agpdexkTuBHass NaMATh

Dopmupyrowue nousmus: TPEIMETHBIA MHpP; OTpPaXKEHHE IPEAMETHOTO MHUpaA; OIIYLICHUE,
BOCTIpUATHE, MPECTABIICHUE; BOCIIPUATUE 3PUTEIBHOE, CIIyXOBOE, OCsI3aTeIbHOE, OOOHITENBHOE,
BKYC; IPOCTPAHCTBEHHOE, LIBETOBOE; MOBTOPHOE OLIYLIEHUE; CYKEHUE CO3HAHUS M BBIICIICHHUE
00beKTa; BO30YXKICHHE SMOLMOHAIBHON MaMATH, MaHKU: BHEIIHHE U BHYTPEHHHE; O0BEM
NaMsATH; BpEMEHHAs CBA3b.

Vnpaosicnenus onsa mpenunea.

Bunsamme naneiel — bepy Bemps — Yragaii npeamer! — Benomau ocsizanue! — Y3Haii ToBapunial
— ITamsats naneues — Kaccup u nokynarens — Konrponep — [lanouka - y3naBanouka — Kto
nogomen? — Jlym — 3uma — sieto — Ciymarb-CMOTPETh -BCIIOMHHATB-0CSA3aTh — BoseOHbIi
Ta3uk — BommeOHbIi Tazuk maptHepa — Crakan 4yas — Omryrute 3anax! — Bcmomuaure 3anax! —
[{BeTounsnii marazus — [loxap — ®@makons — Bonme6Hsiit rpadun — JIumon - BecmomuuTe BKyc!
— Hactpoenne — ®uznueckoe caMouyBCcTBUE — [aMsTh MSITH OpraHoOB YyBCTB — Y CJIOBUS YpOKa
Tema 8. BooOpaxenue u panrasus

Dopmupyrowue noHAMUL:

TBOPYECKOE BOOOPaXKEHME; aKTEPCKOE BOOOpaKEHUE; aKTHBHOE (IACCUBHOE) BOOOPAKEHHE;
TPEHUPOBKA BOOOPAKEHUS; pa3BUTHE BOOOPAKEHHUS.

Vnpaosicnenus onsa mpenunea.

Heso3moxusle puryps - Jlabupunt — Akpo06ar - Bomme6nslii kapangam - Yexapaa — Tepmometp
— Ilynec — AntuBpemss — Tenenaruss - ber accoumaumit — Jlomnno — Uyneca TEXHUKUA —
Cunecresun — IlepeBomnomenne — I'pynnosas kaptuHa — CounHu paccka3 — COUMHU CKa3Ky —
[Toctpoii mamsitHuk — HeOwBanas umcropusi — Jlerenga — Hcropusi Bemm — buorpadus —
Beptuxkainsb - ['opuzontans — [Hoceur — Umnynbc — XKecr.

Tema 9.0611eHMe M B3auMoaeiicTBHE

Dopmupyrowue noOHAMuUA

JICMCTBEHHOE CLEHMYECKOe OOIIEHHE; BEpPHOE CIEHMYECKOE OOIIeHHe; HeMpepbIBHOE
CIICHHYEeCKOe OOIIeHHe; B3aUMHOE CLEHHYECKOe OOINeHHe;, MpsSMOe M HEMOCPEICTBEHHOE
CIICHHYEeCKOe OOIIeHHe; KOCBEHHOE CIIeHWYecKoe OOIIeHne; BHYTPEHHEe | BHEIIHEe



CIIEHWYEeCKOe OOIeHne; MbIcIeHHOEe (0e3MOJIBHOE MOJTYAIMBOE); OECCIOBECHOE (CIOBECHOE)
CIIEHHYecKoe OOlIeHne; OOIEeHHEe C MapTHEPOM; CIIEHHYEeCKOe OOIIEHHE C JKUBBIM OOBEKTOM;
CIIEHHYecKoe OOIIeHHEe ¢ BOOOpakaeMbIM O0BEKTOM; CHEHHMUYECKOE OOIICHHE C 3aJ0M; OOBEKT
CIICHUYECKOTr0 OOINEHUs; B3aUMHOCTb CIEHHYECKOTO OOIIEHUS; HENPephIBHOCTH (TPOLIECC)
CIICHUYECKOT'0 OOIIEHUS; TyYEHCITyCKaHHUE; JTy4eBOCTIPUSITHE.

Ynpa:kHeHus 1Ji51 TPEHUHTa
[Tomapox — JloBu kactpromto! — Kavenmu — Tenr — Cuamckue 6musHensr — 3epkano — Kirybok
HUTOK — [TapHoe onpaBaanue o3 — [lepexsat — [[BoitHoi1 nepexsat — [lapHoe aeiictue — [Tunum
npoBa — Hacocsl — JIogka — [lepersiruBanue kanata — O3By4yeHHbIe AeicTBUS — JIydencnyckanue
u syueBocrpusitue — Pusnueckas npupona obmenus — Yepes okno — Cuenka — Yro-To
ciyumnocs! — Han kem cmeerecs? — M3o0petarenu — J[Ba accucrenta — [Ipuctpoiika — JIBoe Ha
ckameiike — [lepemena otTHomenus k naptaepy — CioBecHoe Bo3eiictBue — B adupe — Pasrosop
1o tenepony — [leperoBopHbIil MyHKT.
Tema 10. Cuennueckoe aelcTBHE

Dopmupyrowue NOHAMUA

HeoOXxoaumoe (HU3MYecKoe NeHCTBHE;, TMpocToe (U3MYECcKoe ACHCTBHE; TpaBaa (BU3MUecKux
NEeNCTBU; TUHUS PU3NIECKUX ACHCTBUIA; TOTHKA U TTOCIEA0BATEIHbHOCTh (PU3NIECKUX JCHCTBHIA,
BBITIOJIHEHHE (PU3WYECKUX JCUCTBUH; JCHCTBHE Ha CIIEHE, IEHCTBUE B TIpelaracMbIX
00CTOSATENbCTBAX; JIelicTBUE BHYTpeHHee (BHEIIHee); JeHCTBHE aKTHUBHOE; JIeHCTBHE
MO/ICO3HATENIBHOE; IEHCTBUE aBTOMATHYECKOE; ACHCTBHE “BOOOIIE”; NEHCTBUE OT MEPBOTO JIUIIA;
JIEUCTBUE OT TPETHETO JIMLA; JEUCTBUE OT CBOETO UMEHH.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

Boprba Ha kanare. - Pasmunka cioprcmena — bery — Uy - IMonsy-Ilpeirato —Jlexy -Cuxy —
Cupsiub ipeamet - Haitnu npeamer - Canouku — [Ipsarku — CteikoBka - Coopyau 6appukany —
CuexHas kpenoctb— O16eii ataky — KoBoou — [Tonanu B Mutens —3anait Borpoc - Haiiau oTBer
- [Mapupyit ppasy — Pa3sirpeiBanue cketueld — peneTuIns moBeneHusi — PucoBanue ¢ mapTHEpOM
— Cxxumanue pyk — Cunsmmii u crosiuii — Co3nanue rpynmnoBoi Gpecky.

Tema 11. O01mue MeTOAMYECKHE XAPAKTEPUCTHKH TPEHHHIa MAacCTEePCTBA aKTepa 1o

cucreme K.C. CtanucjaaBckoro

Dopmupyrowue nOHAMUA. STATHOCTh M CTAHOBJCHHWE AaKTEPCKOTO TPEHMHra Kak CHocod
BOCTIUTAHUS U PENICTHPOBAHUS aKTepa; pa3BuTre Gpriiocockoil U MCUXOTOTHUECKON HAYKH U HX
BJIMSHHE HAa COBEPILICHCTBOBAHME TPEHUHIA aKTEpa; HAy4YHbIM MOAXOJ K TPEHHUHIY aKTepa;
yuenune K.C.CranucnaBckoro; anemeHTsl cucteMbl K.C.CTaHncnaBcKoro: namsith, BOOOpaxeHue,
danTa3us, BHUMaHue, MpejuiaraemMble 00CTOSTENbCTBA, CIEHMYECKOe AecTBHe, 3a/1ada, Lefb,
cBepx3amadya, arMocdepa, (UHMYECKOE CaMOUYYBCTBHE, KOH(JIMKT, COOBITHE W Jp.;
WHJUBUlyaJIbHAsl pa3MUHKA, TPYINOBAs pa3MUHKA.

Ynpasicnenus ona mpenunea

Urpsl ¢ cobcTBeHHBIM TenoM — Bogopocnu — Ockanarop- bopr0a Ha kaHaTe - Bennkan — kapiuk
- Put™ 1o kpyry - OxuBiieHrue MPOCTPAHCTBA.

Pa3nen 3. TpenuHrosbie ¢popMbl NOATOTOBKH aKTepa
Tema 12. Tpenunrosbie cucrembl M. UexoBa

Dopmupyrowue NOHAMUL:

BHumanue; mporecc BHUMaHUA (IEpXKy, NPUTIATUBAIO, YCTPEMIISIO, MPOHMKAIO); OOBEKT
BHUMaHUS; BOOOpaXKCHHE; TMOKOCTh BOOOPaXKEHHMS; PENETUIIMH B BOOOpakeHHH; arMmocdepa;
MyCTOE MPOCTPAHCTBO; aTMocdepa MOBCEAHEBHOM XU3HU; Be aTMochepsl, 0oprda armocdep;
cuibHas aTMocdepa; 00beKTHBHAS aTMoc(hepa; CyObeKTUBHBIE YyBCTBA; KOH(PIUKT aTMOchephl U



JEICTBYIOLIETO JIUIA; aTMocepa U cofepkaHue, BHYTPEHHSST TUHAMUKA aTMOC(EpPbI; MUCCHUS
aTMocdepsl; obmas arMochepa; UHAUBUIYAIbHbIE YYBCTBA; OKpACKa; JACHCTBUE C OKPACKON;
CJIO’KHOE JIEHCTBUE; CIOXKHAsA OKpacka; »ect; mncuxojornyeckuit xxect (IDK); nnauBuyanbHbii
KecT; OOIIMIl KeCT; JKECT PACKpBITHS; JKECT 3aKphITUs; NpakTHueckoe npumenenue IDK;
danTactuueckuii [1K; TDK ponu; DK otnensHbix MomenToB ponu; [1DK otnensHoit cuensr; [DK
napTuTypsl atmocdep; DK mns peun; BocnpuumunBocth K [DK; qymieBHBIN UMITYJIBC; H3TyUEHUE
BHYTpPEHHEH CUJIBI; BOOOpa)kaeMoe MPOCTPAHCTBO; BOOOpaxkaeMoe BpeMsi; BOOOpaKaeMblii IEHTP
B rpyau; GopMupyrolue ABUKEHUS; TUIaBHbIE ABI)KCHUS; PEIOIIUE ABM)KCHUS; M3ITydarolne
JBIDKCHUSI; YEThIPE KadecTBa HCKyccTBa (JIETKOCTh, (popMa, IEIOCTHOCTh, KpacoTa), oOpas;
BOMPOCHl 00pa3zy; BHUIUMBIA OTBET; BHYTPEHHsS XH3Hb oOpa3a;  BOIUIOLIEHHE 00pasa;
XapaKkTEepHOCTh; BOOOpaskaeMoe Tel0; BOOOpa)kaeMbli IIEHTP; MMITPOBU3AIUS; YUCTas (opma
MMIIPOBU3ALINY; OCHOBa HWMIIPOBU3AIMYU; WHAMBUAYyaJbHAs WMIPOBU3ALMS; TPYIIOBas
UMIIPOBU3AIINS; aKTEPCKUI KOJIJIEKTUB; BOCIPUUMYUBOCTD; aKTUBHOCTh (BHYTPEHHSSI, BOKPYT);
YyBCTBO CTUJIS; TBOPUYECKASI MHINBUIYAIbHOCTb; MEPEKUBAHNE TBOPUECKON MHANBUIYAIbHOCTH;
TPU CO3HAHUS.

Ynpasicnenus ons mpenunea

[IpencraBp 1 pacCMOTPH 3HAKOMOE MECTO — 3HAKOMOE MECTO IJIa3aMu HHOCTpaHla — Heznakomoe
Mecto — TpaHchopmanus 3HAKOMOro MecTa B Heu3BecTHOe — TpaHcdopmariusi nepcoHaxa (U3
[IapeBHBI B JATyHIKy) — PaHTacTHUecKue npeBpamieHus — AMHe3us - [Ipencrasp atmochepy —
Cosmaii atmoctepy — [lomensii atmocdepy — Paspyms armocdepy — Mkebana (mactuueckoe
BhIpa)KEHHE MKEOaHbI, TOJIOCOBOE BhIpakeHHe MKeOaHbl) - Kak ykaspiBaeT cioBo — OmpaBpait
newxkenne — Haiiom [1DK (uBeToB, pacTenmii, neizaxka, apXuTEKTYpPHOH KOHCTPYKIIMH U T.1.) -
[Tpoiinu ckBo3b Bomy — I[loner — Crpenstomiee Teno - Hapucyit tenom — Maem 3a neHTpoMm —
[leperekanust neHtpa - MmnpoBuzauMu W3 TOYKHM B TOUKY (MHAMBHUAYaJIbHBIE, MapHBIE,
TPYIIIOBEIE).

Tema 13.buomexanuka MeiiepxoJibaa

Dopmupyrowue NOHAMUA

TEJIO B JBM)KEHUH; TPYIAHOCTH YIIPABICHUS [BUKECHHUEM; CTENEHb CBOOOMBI NMpH IBHKEHUH;
MPEo0ICHIE U30BITOYHON CTETIEHH CBOOO/IBI

B JBW)XCHHMM; YIPYIOCTb MBIIIIL; KOOpJAWHALMS [BUKEHUH; NOCTPOCHUE ABM)KEHUN; YpPOBHU
IIOCTPOEHUs  JBWKEHUW; ypPOBEHb TOHYCAa; YPOBEHb  MBIIIEYHO-CYCTaBHBIX  CBSI30K;
MIPOCTPAHCTBEHHOE IOJIE M JABWKEHUE B HEM; YPOBEHb IEHCTBHUM; KOPPEKLHS aBTOMATHU3MA;
Pa3HOBUAHOCTH JBUKEHUN- JBUTATENIbHBIA HABBIK; IOCTPOCHHUE IBUTATEIBHOIO HAaBBIKA.
Ynpasicnenus ons mpenunea

[Tar- ber- IIpsokok- [lonckok- [on3anue- JIazanue no ropu3oHTaNu, 110 BEPTUKAIN, HAKIIOHHOM,
[IEPECCUCHHOMN MII0CKOCTAM- [Ipucenanusa- Pyku — Horu —kopimyc — rojosa - Meranue npeaMera
— Tonkanue npenmera- Ynpasienue npeamerom- boaubunaunar- Crapt u puHMII- [[BHkeHne
10 POBHOM, HAKJIOHHOM, IepeceueHHon miockocTu — Jlpaka - CxBarka- CronkHoBeHue - CTEHKA
Ha cTeHKY — DyT607 - Pyunoit msu - JIguratens- JBmwxkurens - J[Bmwkenue mammuH - [lepeHoc-
nepeaayda npeamera.

Tema 14.Mopean Tpenunra I'poroBckoro

Dopmupyrowue noOHAMuUA

OHepreTudyecKue LEHTPHI; LIEHTP HANPSKEHUs]; yCTPAaHEHUE BHYTPEHHUX ITOMEX; KOHLEHTpaLus
OpraHu3Ma; pa3BUTHE LEIOCTHOCTU aKTepa; HMITYJIbChl; HHAWBUYAIbHbIE UMITYJIbCHI, 0071aCTh
Hayvaja UMITYJIbCa; TOYKA Havaja UMIYJIbCa; BEICBOOOXKICHHUE TeMa; TEeNIO-KU3Hb, TEIO-TaMSTh;
pa30IOKUPOBKA TeNla-MaMsATH; TOYKU BBIXO0JIA; CIIOHTAHHBIM MOTOK TEla yepe3 TOYHBIC JEeTajH;



3HAKU-KECThI; TOJOCOBBIE 3HAKH; JIMYHBIC ACCOLMAIMU; WHAMBUAYAJIbHOCTh MCCIIEIOBAaHUM;
npeojoJeHue ceOs; BBI30B; JOBEPUE K COOCTBEHHOMY Telly; KOHKPETHOCTb 3JIEMEHTOB B TEJIECHBIX
YHOpa)KHCHUAX, TOUHOCTL 3JICMCHTOB B INNIACTUYCCKUX YHPAKHCHHUAX; PABHOBCCUC, OpraHUYHAA
aKpoOaTUKa; pe30HATOPHI; TPYIHON pEe30HATOP; TOJIOBHON PE30HATOP; 3aTHUIOYHBIN PE30HATOP;
pe30HATOp MAacKH; HOCOBOM pE30HATOp; MepeaHe3yOHOW pe30HaTop; TOPTaHHBIA PE30HATOD;
OpIOIITHOM PE30HATOP; HIKHEIIO3BOHOYHBIM PE30HATOP; TOTAIBHBIM PE30HATOP; OTKPBITHE
ropranu; nuddepercamnys apxanus; muadparmanbHOe AbIXaHue; pa30JIOKUPOBKA €CTECTBEHHOTO
JBIXaHUS; CIIOCO0 JIEHCTBUS FOJI0COM; TOJI0C KaK MPOJOHKEHHE Tela; TPEHUHT KaK MMOCTOSHHBIN
OTIBIT.

Ynpasicnenus ona mpenunea

Kor — merannudyeckwii mosic — akpoOaTWuecKkue MO3UIMH (Xarxa Wora) — MPBDKOK THUTpa —
HUMIIPOBU3AllUN C KUCTAMHU PYK — UTPBI C COGCTBGHHBIM TEJIIOM — HCOXHWIAHHBIC ABUXCHHUA —
OBCTCHUC U YBAJAHHUC TCJIA — 06p3.3 KHUBOTHOT'O — HOBOpO)KI[CHHBIﬁ MJIQJICHCL] — IMapoaru Ha
MOXOJIKH — MapOJUU Ha JUKIMH — UTPHI C JUIEBOM MAacKOW — IJIACTHJIMHOBOE JIMIO — cO3Jai
rOJI0COM — HaIpaBb T'OJI0C [0 TOHHEIO — MOKPACh TOJIOCOM — I'OJI0COBBIE BOOOPAKEHUSI — TUTP —
3Mes — KOpoBa.

Pa3nen 4. TpenuHrosbie popMbl NOATOTOBKH K CIIEKTAKJIIO
Tema 15.Kommno3nuus

Dopmupyrowue noHAMUsL:

YacTH U 11€JI0€; OCHOBHBIE AJIEMEHTHI (TIOBTOP, KOHTPACT); KOMITO3UIUS B TEKCTE; ApaMaTHUECKU
KaHOH; COOBITHMMHBIA psii; KYCKM U 3aJayd; KOMIIO3UIMS LBeTa (KOJOPUT, JIMHEHHas
n300pa3uTEeILHOCTD), KOMITO3HITHUS APXUTEKTYPHI (¢ppoHTaTBEHOCTD, 00BEMHOCTB,
IPOCTPAaHCTBEHHOCTh, INTyOMHA); KHHOMCKYCCTBO (MOHTaX, CBET, 3BYK, MYy3blKa, MHTOHAIIMS,
PUTM); 3HAUEHUE U CMBICI TPOU3BEACHUS; 0000IIEHUE COIEePKAHMSL.

Ynpasicnenus ona mpenunea:

[Toctpoit Muszancueny — Msmenu copepkanue — Onpasnail — Kycok *u3HU (CyMEPKH, paccBeT,
toina) — PackagpoBka — Coennnu kapTuHkH — Mo3aiika — [lanao — Komnoszutop — Mcnonuurens-
Hupwmxep — My3sikanbHbIi anmapaT —Ilaptutypa — Ckynsntop — CHexxHas purypa — Bemymmmii
(Bemompiit) — Ilocamu can — 3abGpomieHHbI Mara3uH — Dckanarop — Hemoe kuno — CteranHoe
oJ1es10.

Tema 16.ATmocdepa

Dopmupyrowue noHAMuUL:

KOHTEKCT 001IeHHs; ob1iee "HacTpoeHue" cuTyauu; NCUXOJIOTHUECKOE COIepiKaHUe CUTYAllUu;
HYMOIMOHAIBHOE OTHOILIEHHE K CUTYaIMH; aTMOc(epa B IOBCEAHEBHOM KHU3HH;, aKTEP U 3PUTEIIb;
IyCTOE MPOCTPAHCTBO CLIEHBI; Pa3HOCTH arMocep; Ooprda AByXx armocdep; mepexol ABYX
atMocdep; u3MeHeHue armocdep; Tpanchopmaiusa arMochep; armocdepa U CyObEKTHBHBIC
YyBCTBA; OOBEKTHBHAas arMocepa W CyOBEKTHUBHBIE YYBCTBa; aTMocdepa U COJICp’KaHHE,
BHYTPCHHSISI JWHAMHUKA, MHUCCHUS aTMOC(Ephl, BpeMs M MPOCTPAHCTBO aTMocdepsl; 00beM
aTMocdepsl; TPaHUIBI ATMOC(HEPHI.

Ynpaosicnenus ona mpenunea:

[IpencraBere cedbe atmochepy — [eiicTyiite B atmMochepe — XKusute B armocdepe — 3menure
atmochepy — Cozmaiite atmocdepy (Tonma, A0M, YIIenbe, rpo3a, Mocle rPo3bl, CBETCKUI payT,
cpaxeHue, 0a3zap, TOHKH, MEpPexXoJ]l 4epe3 IMYCThIHIO, BpEMEHa Toja, JaHamadTr, B KOCMOcCe,
3Be3HbIC BOMHBI, TAHTO, MAHEKEHBI U MOKYMATEIH U T.1.).

Tema 17.XapakTepHOCTb

Dopmupyrowue noHAMUSL:



BHEIIHSS ~ XapaKTEpPHOCTb; BHYTPEHHSAS  XapaKTEpHOCTb, IOJJIMHHAs  XapaKTE€PHOCTH;
XapaKTepHOCTh POJIH;, XapaKTepHOCTh 00pa3a; ONIYIICHHE XapaKTePHOCTH; HCKaTh (HAWTH);
XapakTEepHOCTh B 4eM 00 (B MaHepe OOIIEHUs, XapaKTepe BOCIPHATHS, KECTe, MOXOJKE);
PaCKpBITh XapaKTePHOCTh; CO371aBaTh XapaKTEPHOCTh; BIAJIETh XapaKTEPHOCTHIO; CTPEMHUTHCS K
XapaKTEpHOCTH; 3epPHO 00pa3a; 3€pHO POJIH.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

HutepBrio ¢ mapTHepoM — Habmonenue u3 okna — Yyxkas oxexna — [lepeonenucek — [Toxomku —
Macku wutanbsiHCKOM komeauun — Mwumukpusi —LlenTpsl nBuxenus — Barmsg — Jlpixanue —
Hapucyii rpum — Hapucyit nuno — OxuBu Kykiny — Bpeioepu mapuk — Xymod (TOJCTBINA) —
[IpodeccronanbHass BHENIHOCTh (BOSHHBIM OOKcep MpojaBell BOAWUTENb) - HanuoHambHas
XapakTepHOCTh ( aHMVIMYaHWH, KUTAel, JIaThill, TypkMeH) - ColuanbHas XapakTepHas
MPUHAJICKHOCTh (CBSIICHHUK, KIEPK, HUIIMA ,9MHOBHUK) - TearpambHas XapaKTepHOCTb
(MHXKEHIO0, TPABECTH, TePO, TEPOUHS).

Tema 18.CobObiTHE

Dopmupyrowue noHAMUL:

UCXOJHOE (HayalabHOE) COOBITHE; OCHOBHOE COOBITHE; IICHTPAbHOE COOBITHE;, (QUHATBHOE
COOBITHE; TJIABHOE COOBITHE, CIIO)KHOE COOBITHE; COOBITHE IMbEChl (aKTa KapTUHBI OTPHIBKA);
COOBITHIHBIN DS, pA3BUTHE COOBITHUS; HEMPEPHIBHOCTh COOBITHI; CTPEMHUTEIBHOCTD; JOTHKA U
MI0CJIEI0BATEIbHOCTD; B3aUMO/ICHCTBHE COOBITHI; 3aBUCUMOCTb COOBITUH IPYT OT Jpyra; OLlEHKa
COOBITHS; M3y4aTh COOBITHE; PACKPHITH COOBITHE; MOHITH COOBITHE.

YrpakHeHus 111 TPSHUHTa

U Bapyr — Buesamnsiii moBopot — Jlopora Mocksa- [letepOypr — [TocTpoii pacckas — Camoe sipkoe
cobOpITHEe (pacckazaTh, mpourparb) — Camoe medyaibHOE COOBITHE (paccka3aTh, MPOUTPATH) —
Topen — Kykonbabiii Teatp — @urypst u pon — Cuenapun — Ciontanssiit Teatp — [locnegnsis
karuisi — PasroBopsl 3a ciuHol — [loxon B marazul — Mcnopuennas miactuHka — COUMHU CKa3Ky
— IMocnennss Bctpeua - Uto manbme Oynet — C yero Havanmock — [lepBas BcTpeua — Hakan 60pb0Ob1
- Uem geno xoHumsiocb— Boccozmait coObiTe mo mpeameram — Ilyranuna — Lnuonsl u
nonuuerckue — Madus — Tpanchopmanus.

Tema 19. OcHOBBI MOCTPOEHHUS MU3AHCICH

Dopmupyrowue noHAMUL:

TOYHAs MHU3aHCIIEHA TeNa; BhIpa3uTENIbHAsE MU3aHCIICHA; BUIbI B3aUMO3aBUCHMOCTh MU3aHCIEHBI
TeNa OT 4ero JIn0o; KOMIIO3UIUS MU3aHCIICHBI TeJla; HAWTH MU3aHCIICHY TeJa; LEHTP MU3aHCLEHBI
Tena; mepedepuss MH3AHCIEHBI TeNa; BOIUIOTUTH YTO JHMOO B MH3AHCLEHE Tea; a3uMyT
MU3aHCLEHBI; pelbed) MHU3AHCIICHBI; PAKYpC MHU3aHCIEHBI; TpadKa MU3aHCIEHbI; TPYIIOBBIE U
WHINBUIYalIbHbIC MU3aHCIICHBI.

Ynpasicnenus ona mpenunea

dac- npoduiib- Tpyakap — XIIOMOK — CTON-Kaap — Y 6exain — He forHai — KBajapaTsl mpocTpaHCTBa
— JlBmwxenue B mpopunbs — Beprukamp-ropuzonrtans - M3ru6 — moBopoT — pasBOpOT —
BbpoyHoBckoe nBmkenue — 3aitmu cBoboHOEe MecTo — OcTaHoBKka — [lelicTBue Ha mecte — Tperuit
muntHuN — Beimmbanst — Haiian knag — Dcradera.

Tema 20.UmnpoBuzaums

Dopmupyrowue noHAMUL:

TBOPUECKUH  aKT; €CTECTBEHHOE W  HENPOU3BOJBHOE, POXKIECHUE  HOBOIO;YBJIEUBLCS
00CTOSITENLCTBAMU;  MPENJIOr Ui HMMIPOBU3AIMU; TEYCHHE HMIIPOBH3AIlMM; OCHOBA
UMIIPOBU3AIIMH;, UMIIPOBHU3AIMS KaK CIIOCOO perneTUPOBaHUS; TAKOHUYHOCTh UMITPOBU3AIIHH.
Ynpasicnenus ona mpenunea



Ot cnoBa k pacckazy — Uuctblid muct — OT TOUkH K Touke — Jla —HeT — MI3mMenu anroputm —
[Toner ctpenst — CxBatu psinom — Heoxxunanusiii xon — Haunu urpate - Heoxunannoe psaaom —
Hawmerts niens — M3menu neuxkenue — Kyna kpusas BeiHeceT — Hauano u konen — OTBeTh 3a
cocena — “Jla- HO - x0T~ LIBeTHOE panno — MHTepBhI0 — DaHTacTHUECKHE (PUTYPHI.

Pa3znea S. TexHoJioru4ecKue OCHOBbI POBEAEHUS TPEHUHTA.
Tema 21. OcHOBHbIE IPUEMBbI BeJleHUSI TPEHUHTa

Dopmupyrowue nOHAMUL:

Crioco0b! BeJIeHHs TPEHUHTa; ICUXOTUMHACTHUECKUE YIPAXKHEHHUS; UTPOBbIE METOBI;
IPYNIOBast JUCKYCCHSL.

Ynpascnenus ons mpenunea:

Pa3MuHKa: yTpeHHss, IPOU3BOACTBEHHAs U IPO(PECCUOHANbHAS; IO BUAAM CIOPTA -
[TonBU>KHBIE UTPBI, PA30TPEBAIOLINE UIPBI, POJIEBBIE U JEJIOBBIE UIPHI - Penakcupyromue
YOpaXXHEHHUS - YTIpaKHEHUs] KOppeKUHOHHbIE - ['pynmnoBsie nuckyccun - beceast ¢ Cokparom
— Cyn- Toxk-1oy.

Tema 22.Benyuiuii TpeHMHI A

Dopmupyrowue nOHAMUSL:

Benymuii TpeHMHra; mNpOBOAHUK UICH TPEHUHIa; OLEHKA YCIECIIHOCTH TPEHWHIA 4epes
00BEKTHBHBIE U CYOBEKTUBHBIE MIOKA3aTENN; TPOPECCHOHATN3M BEIYIIEr0; OCIEI0BATEIbHOCTD
Y HACTOWYMBOCTH B IPOBEJCHNUHU CBOET0 TEOPETHUYECKH 0OOCHOBAHHOI'O 3aMbIC/IA U CBOEH JIMHUU
IIPOBEJCHUS TPEHHMHIA; JOCKOHAIBHOE 3HAHME TEXHOJIOTMM TPCHMHIA; TEXHHWKA YNPaKHCHUU,
METOJAMK U T.I1.; YMEHHE MPOBOAUTH AUArHOCTUKY; HAOIIOIeHHs, Oecebl, OIPOCHI, TECTUPOBAHHE
U Jp.,- KOTHUTUBHOCTb NOBEJIEHUs (OCO3HAHME U MOHMMaHUE Iieieil, ClocO00B U BO3MOXKHBIX
PE3yIbTATOB CBOMX M UYXKHX JICHCTBHI); pEAKTUBHOCTb (CIIOCOOHOCTH K OBICTPBIM H aJI€KBAaTHBIM
NEHCTBUSAM, a TaK e CIHOCOOHOCTh K MEPeCcCTpoiKe Mo Xoay paloThl); YMEHHE OOIAThCS
(bopmanbHO, HE hOpMaNTEHO); YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B KOH(IMKTHBIX CUTYAIUSIX U TPAMOTHO
UX paspemarb, yMEHHE CTaBUTh LEIW W 3a/la4d; YMEHHE KOHTPOJHUPOBaTh U 3(P(PEKTUBHO
pacrpenensTh BpeMsi; yMEHUE K KPUTHUECKOH OlleHKE COOCTBEHHBIX PELICHUN U UX TIOCIIEACTBUH.
JIM4HOCTHBIE Ka4yecTBa BEAYIIEro: OTBETCTBEHHOCTb;, COLMAIbHAS YyBCTBUTEIBHOCTD;
SMIIATUYHOCTbB; COL[UANIBHAS 3PENIOCTh U KU3HEHHBIN OIBIT-UHTEIUIEKT U KPEaTUBHOCTD; Pa3BUTAs
BoJIeBas cdepa; camooO1aJaHKe, BbIIEPKKa, HACTOMUUBOCTD, TEPIICHUE; YPAaBHOBEUIEHHOCTh U
CTPECCOYCTOMYMBOCTh; YBEPEHHOCTh B ce0€ ; SHTY3Ua3M U ONTHMHU3M.

OyHKIHH BEAYIIETO: PYKOBOAUTEIb, PSAOBOM YUaCTHUK, JKCIIEPT, [IOBEPEHHBIH, OIIEKYH.
Ynpascnenus ons mpenunea

3nece u tenepp — Kro s —IlotepneBmue kopaGnekpymeHne — KOMMyHUKAaTUBHBIE CTHIIN
noBeJIeHUs (YMHUPOTBOPSIOIINH, OOBUHSIONINHN, YIbTPAPACCYIUTENbHBINA, YBOISAIIUN B CTOPOHY) -
[Tognepxu uaero- orBepruu uaeo — Crenail KOMIUTMMEHT — 3BYKOBass MHKPOJIA0OpaTOPHS —
Bcerpeua — IlpopBuck B kpyr — OmumHouectBo — JloBepsitomiee naaeHue — Brieuarnenwe —
CopeBHoBanue B cuiie pyk — [logusatue tena — [locneauss BcTpeya.



5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'HHA

HaumenoBanue pa3jaeia

Buabl yueOHBIX 3aHATHI

Oo0pa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJOTHHU

1 2 3
Tema 1. Mecto u pous|[IpakTueckoe TpeHuHr
TPEHUHra B TMOJArOTOBKE | MOJIYIPYHIIOBOE.
aKrepa. CamocrosrenbHas paboTa.
Tema 2.11Ipunnunsl | [IpakTuueckoe Tpenunr
TPEHHUHTA B PYCCKHX | I0IyTpyIIIOBOE.
TeaTpaabHBIX TEUCHUAX | CamocToATENbHAS paboTa.
Hayana XX BeKa
Tema 3.Baumanue kak oauH |[Ipaktudeckoe TpeHuHr
n3 KOMITIOHCHTOB | [TOJIYyTpYHIIOBOE.
BOCIIMTaHHA aKTEpa CamocrosrenbHas paboTa.
Tema 4. MyckynbHoe |[IpakTrueckoe Tpenunr
HaIpsDKEHUE 1| TIOTyTPyIIIOBOE.
OCBOOOIKICHHE MBIIIIILL CamocTosTenbHas padoTa.
Tema 5. YysctBO mpaBabl u|llpakTuueckoe TpeHuHr
Bepa MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.
Tema 6. Tyaner akrepa kak |[IpakTuueckoe Tpenunr
CUCTEMA YIPAXKHECHUI MOJTYTPYIIIOBOE.
PasMHHKH U pa3orpesa CamocTosTenbHas pabora.
Tema 7.I1amsate ourymenu|[IpakTuueckoe TpeHuHr
vy aQ(PEKTUBHAs —NaMATh |[OJNYTPYIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.
Tema 8. BoobGpaxenue wu|llpakTudeckoe Tpenunr
danTazus HIOJIyTPYIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.
Tema  9.00menHue u(lIpakTuueckoe Tpenunr
B3aUMOJICHCTBUE MOJTYTPYIIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.
Tema 10. Cn. neiicTBue [IpakTrnueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.
Tema 11. O6mue I[IpakTuueckoe Tpenunr
METOINYECKUE MOJTYTPYIIIOBOE.
XapaKTCPUCTUKN TPCHUHIA|CamocTosTeIbHAs paboTa.
MacTepcTBa  aKTepa IO
CUCTEME K.C.
CTaHMCIIaBCKOTO
Tema 12. Tpenunnrossie|[IpakTuueckoe Tpenunr
cucremsl M. Yexosa MOJTYTPYIIIIOBOE.

CamocrosiTenpHas padora.




Tema 13. bunomexanuka|llpakTrueckoe TpenuHr
Meliepxoibaa [IOIYTPYIIIOBOE.
CamocrosiTenpHas padora.

Tema 14. Moaenu tpenunra|llpaktuueckoe TpeHuHr
['poToBckoro MOJIyTPYIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.

Tema 15.Kommo3umnus [IpakTrueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosiTenpHas padora.

Tema 16. Atmocdepa [IpakTuueckoe Tpenunr
MOJTYTPYIIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.

Tema 17.XapakTepHOCTb [IpakTrueckoe Tpenunr
MOJIYTPYIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.

Tema 18.CobbiTHE [TpakTrueckoe Tpenunr
HOJTYTPYIIIIOBOE.
CamocrosrenbHas paboTa.

Tema 19. Ocnoswv IIpakTueckoe Tpenunr
NOCMPOEHUs MU3AHCYEH HOJIyTPYIIIOBOE.
CamocTtosTenpHas padbora.

Tema 20.Umnposusayus [IpakTueckoe Tpenunr
MOJTYTPYIIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.

Tema 21. OcHOBHBIE [TpakTrueckoe Tpenunr
IPUEMBI BEJICHHS] TPEHUHTA |[OYTPyHIIOBOE.
CamocTtosTenpHas padbora.

Tema 22.Benymnii [IpakTrueckoe Tpenunr
TpPEHHUHTA MOJTYTPYIIIIOBOE.
CamocrosiTensHas padora.

6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA 1JId TEKYHIEI'O KOHTPOJISA YCIIEBAEMOCTU,
MNPOMEXYTOUYHOM ATTECTALIMU IO UTOI'AM OCBOEHUSI JUCLIUITJINHBI
Texkymmii KOHTPOJIb BBINOJIHEHUS 3aJaHUi  (KOHTPOJb (OPMHUPOBAHUS KOMIETEHIIHUIN)
OCYIIECTBIISICTCS PEryIspHO, HAUYWHAs C TEPBOM HEIENM ceMecTpa (BXOASAIIMK KOHTPOJb).
Texymuit KOHTPOJIb OCBOCHHUS OTACIIBHBIX Pa3/IeNIOB IUCLIUILIUHBI OCYIIECTBIISIETCS MPU MTOMOIIN
OTpoca, TECTOBOI'O MaTepuaia (BOMPOCH!) B 3aBEPIICHUN U3YUYCHHS Kaxaoro pasuena. Cucrema
TEKYIEro KOHTPOJS YCIEBAEMOCTU CIIY>)KUT HE TOJBKO OILEHKE YpPOBHS KOMIIETEHTHOCTHOM
MOATOTOBKMA OOYYaIOIIETOCs U CIOCOOCTBYET B JajbHEWIeM Haubosee KauyeCTBEHHOMY U
O0OBEKTUBHOMY OIICHMBAHUIO €ro B XOJE MPOMEKYTOYHOW AaTTeCTallud, HO U CaMOOICHKE
00ydJaronierocs, CTMMYJIUPYS €ro YCUITHS.

6.1. Cucmema ouenusanus



®opMa KOHTPOJIS KoMmnerennus |Ounenka

Tekyimuii KOHTPOJIb: YK6; YK7;

MIPOBEPKA CAMOCTOSITEIIbHOW PaOOTHI CTY/IEHTa I1K2; I1K13 3auTeHO0/HE 3aUTEHO

(ocymecTBIIsIeTCs MPENoaBaTesIeM Ha KaXI0M ayJUTOPHOM

3aHSTHUU U 3aKJII0OYAETCSI B IPOBEPKE BHITIOJHEHUS TOMAIIHUX

3aJIaHM|, TMarHOCTHKE YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTH YMEHUM

Y HaBBIKOB, BBISIBJICHUH MTPOOJIEMHBIX aClIEKTOB, TPEOYIOLINX

JOTIOTHUTEIBLHON MPOPabOTKH. )

IIpomexxyTouHas arrecranus: 3a4eT YK7; IIK2 3ayTeHo/He 3aYTeHO

[IpoMexxyTouyHas arTecTanus: SK3aMeH YK6; YK7;|oTnmiuano/X0opo1o/yaoBIieT
I1K2; I1K13 BOPUTEIILHO/HEYJOBIIETBO

PUTEIBHO

6.2. Kpumepuu ouenku pe3ynbmamoe no OucyuniuHe

«3a4TeHO (OTIUYHO)»/
«3aYTCHOY

Ounenka mo Kpurepun oneHkn pe3yibTaToB 00y4eHHUs 10 AU CHUILIMHE
AUCHUILINHE
COTIUIHOY/ BricTaBnsercs oOydaromiemMycs, €clii KOMIETEHIUs(UU), 3aKpeIuieHHas 3a

JTUCLUUIUTMHOM, chopMmupoBaHa (MO0 MHIMKAaTOpam/ pe3yibTaraM OOy4deHHs B
dbopmare 3HATh-yMETh-BJIA/IETh) B TOJHOM 00BEME Ha YPOBHE «BBICOKHI», U
o0yJaromuicss JeMOHCTPUPYET KaK pe3yabTaT OOy4eHHUs CIEQyIOUIre 3HAHUA,
YMEHUS ¥ HaBBIKU: 00y4YarOMHUKCS TIIyOOKO M MPOYHO YCBOMII TEOPETUYECKHUM U
NPaKTUYECKUHA MaTepual, MPOAEMOHCTPUPOBAN 3TO HA 3aHATUSX U B XOH€
IPOMEXyTOuHOU arrectanui. OOydyaromMHCs WCYEPIBIBAIOIIE U JIOTHYECKH
CTPOMHO W3JIaraeT y4yeOHBIN MaTepHall, yMEET COUeTaTh TEOPHIO C MPAKTUKOM,
CHpaBJISIETCS C BBINOJIHEHUEM 337134 TNMpOo(ecCHOHAIBHONW HaNpPaBICHHOCTH
BBICOKOT'O YPOBHS CJIOKHOCTH, ITPABUIIBHO OOOCHOBBIBAET NMPHUHSTHIE PELICHHUS.
CBoOonHO opueHTHpYeTCsI B y4eOHOW M MpOodEecCHOHATBHON JUTeparype.
OreHka 1o AUCHUIUIMHE BBICTABIISIOTCS 00y4aroLeMycsl C Y4ETOM pe3yIbTaToB
TEKYIIEH U IPOMEKYTOUYHON aTTECTalUU.

«XOPOIIO»/
«3a4TEHO (XOPOIII0)»/
«3aYTCHO

BricraBnsercs oOyyaromemMycs, €ciii OH 3HaeT TEOPETUUECKUN 1 MPAKTUUECKHMA
MaTepual, rpaMOTHO W IO CYIIECTBY M3JIaraeT €ro Ha 3aHATUSAX U B XOJe
IIPOMEXYTOUHOM aTTeCTallMM, HE JOIYyCKas CYIIECTBEHHBIX HETOYHOCTEM.
OOyyaronmuiicss TPaBUIBHO TNPUMEHSET TEOPETHUYECKHE TOJOXKEHUS MpH
pelIeHNH MPAKTUYECKUX 3a/a4 MpoQecCHOHaIbHON HANpPaBICHHOCTH Pa3HOTO
YPOBHS CJIO’)KHOCTH, BJIaZIeeT HEOOXOAMMBIMU JIJIsl ITOT'0 HaBBIKAMU U IPUEMaMHU.
JlocTaToyHO XOpOIIO OpHEHTHpYeTCs B Yy4eOHOW U mpodeccroHaTbHOM
autepatype. OleHKa no AUCUUIIIMHE BBICTABISIOTCS 00yJaromeMycs ¢ yu€ToM
pe3yJIbTATOB TEKYILEH U MPOMEKYTOUHON aTTECTAIlH.




Onenka o

Kpurepun onieHk# pe3yibTaToB 00y4eHUsI 10 AMCHUILIMHE

AUCHHUILINHE
Komnerennuu, 3akperyiéHHble 3a AUCHUIUIMHON, COPMHUpPOBAHBI Ha YpPOBHE
«XOPOLIUI».
«yIIOBJIETBOPUTENHHO | BricTaBnsercss oOydaromemycsi, €cid OH 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE
»/ TEOPETUUECKHM U MPaKTUYECKUI MaTepHuall, 10IMyCKaeT OT/eIbHbIE OUIMOKH MPU
«3a4TEHO €ro H3JIO)KEHMH Ha 3aHATUSAX U B XOAE IHPOMEXKYTOUYHOM aTTeCTaluu.
(ynoBnerBoputenbHo) | OOydaromuiicss HUCHBITHIBAET OINpeAeaEHHble 3aTPYAHEHUS B MNPUMEHEHUU
»/ TEOPETUYECKUX  TOJOKEHMM  NpU  PEIIEHMH  [PaKTHYECKHX  3a1ad
«3a4TEHO» npodecCuOHaNbHOM HANpPaBIEHHOCTH CTAHJAPTHOTO YPOBHS CIIOKHOCTH,
BJajeeT HEOOXOJUMBIMH JJIsI 3TOro 0a30BBIMM HAaBBIKAMH M TpUEMAMHU.
JleMOHCTpHUpYEeT AOCTaTOYHBIM YPOBEHb 3HAHHS Y4YE€OHOW JUTEpaTyphl IO
mucuuruiHe. OneHKa 1Mo AUCHUIUIMHE BBHICTABIISIIOTCS 00yJaromeMycs ¢ yuéToM
pe3yJIbTaTOB TEKYyIIeW ¢ NPOMEXYTOYHOM arrecranuu. KommnereHuuw,
3aKpeIuIEHHBIC 32 TUCIUIIMHON, ChOPMUPOBAHBI HA YPOBHE «IOCTATOYHBINY.
«HEy/lOBJEeTBOpUTENb | BricTaBnsiercs oOydaromiemycsi, €cid OH He 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE
HOY/ TEOPETUYECKHI ¥ IPAKTUUECKUN MaTepual, IOIycKaeT rpyobie OIMOKH IPU €ro
HE 3a4TE€HO W3JI0KEHUH Ha 3aHATHUSAX M B X0JI€ TPOMEKYTOUHOH aTTecTaruu. OOyJaroniuics

UCIBITBIBAET CEpbE3HBIE 3aTPyJHEHUS B
NOJIOKEHUH TpU  PELIeHHH TMPAKTUYECKUX 3aJad  IpogeCcCHOHATBHON
HAIpaBJIEHHOCTH  CTAaHAAPTHOIO  YPOBHSA  CJIOXHOCTH, HE  BIIAJEeET
HEOOXOAMMBIMU JUIsI 3TOTO HAaBBIKAMH M HpUEMAMH. JleMoHCTpHpYeT
(¢parmMeHTapHble 3HAHHUS y4eOHOW nuTepaTypsl MO aucHuiimHe. OleHKa 1o
JUCLUIUIMHE BBICTABIISIOTCA 00ydaroeMycsi ¢ y4€TOM pe3yIbTaToB TEKYLIEH U
IIPOMEKYTOUHOHN aTTECTALUU.

KomnereHnuy Ha ypoBHE «IOCTAaTOYHBINY, 3aKPEIUIEHHBIC 32 JUCLUIUINHON, HE
c(OpPMHPOBAHBI.

MNPUMCHCHUU  TCOPCTUYCCKUX

6.3. Ouenounvie cpeocmea (mamepuanvl) O0nA MmMeEKYUe20 KOHMPOIA YCHEBAEMOCHIU,
RPOMENCYMOYHOU ammecmayuu 00y4aroumuxca no OUCyunIuHe.

IMPOMEXYTOYHAA ATTECTAIIUA-3AYET
Ha 3auder BBIHOCATCS CeAYIOIIKE 3a0aAHUS:

-KOHTpPOJIbHAs pab0Ta MEKCECCHOHHOTO PYOEKHOTO KOHTPOJIsA-3TeMbI (Ha BHIOOD):

- Tpenunroseie cucremsl M. Uexona,

- buomexanuka Meliepxoiibaa,

- Monenu tpenunra ['poToBckoro,nmepepaboTaHHass ¥ JOMOJHEHHAs IMOCIE 3aMEYaHHI

[Ie/1arora B Me>KCECCUOHHBIN pyOeKHBI KOHTPOJIb.

- OTBCTHI HAa TCOPCTHUICCKUC BOIIPOCHI:

1. DTarmHOCTh M CTaHOBIIEHUE AKTEPCKOTO TPEHHHTa KaK CHOCOO BOCIHMTAHUS H
perneTupoBaHus akTepa.

2. PazButne Qunocodckold M TMCHXOJTOTHYECKONM HAyKW W WX BIUSHHUE Ha
COBEpIICHCTBOBAHNUE TPEHUHTA aKTepa.

3. Cucrema CTaHUCIaBCKOTO KakK MEPBBIM HAYYHBIM MOAXO0/ K TPEHUHTY aKTepa.

4. [IpyHIMTIBI TpeHWHTa B PYCCKUX TeaTPajbHBIX TEYEHUSX Hadana XX Beka

(CranucnaBckuii, Meitepxoinba, YexoB u 1p.).




5. PackpoiiTe TOHSATHE «CLEHUYECKOE BHUMAHHUE», HA30BUTE YIPAKHEHUS,

TPCHUPYIOIIHEC 3TOT 3JICMCHT BOCIIUTAHUA aKTCpPa.

6. PackpoiiTe noHsTHE «KPYTH CLIEHUYECKOTO BHUMaHUs». Kakue CylecTByIoT BHUIbI
BHUMaHUs

7. Jaiite onpenenenne Mple4HOro KoHTposepa. Kakue rpymnmsl Mbin Bel 3Haere.

8. Teopusi «MBIIIEYHOTO U MCUXOJOTHYECKOTr0 naHuups» Bunbrensma Paiixa.

9. K.C. CraHucnaBckuii 0 CIICHHYECKOU (Xy/10)KECTBEHHOM ) TIpaBJIe.

10. Packpoiite moHaTHe mnpaBna (PU3MUECKUX NCUCTBHM; JIUHHUS (DUINIECKUX
JIEHCTBHI; JIOTHKA U TIOCJICIOBATEIHPHOCTh (PU3UUECKHUX JIEHCTBHMA.

11. [TpoBenuTe aHaNM3 MpeIaraeMbiXx 00OCTOSATENBCTB SK3aMEHA.

12. BooOpaxenue u panTazus; B ueM OOLTHOCTh U pa3IndHe.

13. K.C. CranucnaBckuii 0 BHyTpEHHEM BUCHHUM; IPUMEPBI YIPAKHEHUI.

14. JlaiiTe XapaKTEpUCTUKY CIEAYIOLIUM IOHATHSAM: BEpEHHMIA BUICHHUM;  aKTEpCKOE

BUJICHUEC, BHYTPEHHEE BHUJCHUE; BUJICHHE POJIH.
15.latb  ompeneneHus TpagalusiM TEMIIOPUTMOB;
MEePEKITIOUECHNE TEMITOPUTMA.

Kak MW II0YEMYy [IIPOHUCXOJUT

-IPOBEICHUE OJHOTO W3 YIOPaKHEHUH Kypca Ha TIpymme;  ynpakHEHHE BbIOMpaeT

npenoaaBarTeiib U3 MUCHEMEHHOM pa60T1>1 CTYACHTA UJIM U3 TBOPUYCCKOI'o JHCBHUKA CTYJACHTA.

3ayer HampaBiIeH Ha MIPOBEPKY COPMHUPOBAHHOCTU KOMITETEHINH, TakuxX kak YK7; TTK2

MNPOMEXYTOYHASA ATTECTAIIUS-DK3AMEH
DK3aMeH COCTOMUT U3 2-X 4acTei:

-Bompochkl TeopeTnueckoro TecTa no npeamery:

1. AKTepckuii TPEHHHT — 3TO:

a) croco0 TPEHUPOBKH MCUXO0(DU3UIECKOTO amnmapara akrepa
0) crmoco6 3ayuynBaHUS TEKCTa POJIU

B) (pusnueckue ynpaxHeHus

2. AKTepcKuil TPEHUHT pa3padaThIBACT:

a) TeJo aKTepa

0) ICUXUKY aKTepa

B) ICUXO(U3UUECKUI amnmapar akTepa

3. «Tyaner aktepa» ABISETCS:

a) MHANBUYyaTbHON Pa3MUHKOM aKTepa

0) rpymnImoBor pa3MHUHKOMN

B) MApHOI UMIIPOBHU3aLUEN

4. TepmuH «Tyaner akrepa» BBEJIEH:

a) M.YexoBbiM

6) B.3. Meiiepxonbiom

B) K.C.CranucnaBckum

5.YTo U3 HIKE MEPEUUCIICHHOTO HE SBJISIETCS DJIEMEHTOM WHIUBUIYalbHOU Pa3MUHKU aKTepa:

a) HaOJro IeHUST

0) MHTCHCUBHBIC (PU3NUECKHE YITPAKHCHUS

B) KOMMYHUKATUBHBIE YITPAKHEHUS

6.YTo TpeHUpYyIOT yrpa>kHEHNs Ha KOOPAUHALIUIO?
a) BooOpakeHue u (panTazuio

0) MBIIICYHBIN KOHTPOJIEP



B) YMOITMOHAIIBHYIO MTaMSITh

7. Ponb « BHYTpeHHETro MyCKYyJIbHOT'O KOHTPOJIEPa» COCTOUT B TOM, YTOOBI:
a) CHUMATh U3JUIIIHEE MBIIICYHOE HAMIPSIKCHIE

0) cienuTh 3a TEM, YTOOBI MBIIIIIBI OBLTH COBEPIIICHHO CBOOOTHBI

B) JIep>KaTh MBIIIIbI B MAKCUMAIILHOM HATMPSKCHUH

8.LleHTp TsKECTH TENA — ITO:

a) 4acTh TeJa, yAepKUBAIoIIasi €ro B paBHOBECHH

0) Hanbosee 3akaTasi 4acTh TeJa

B) IIEHTpaJIbHAS YacTh Teja

9. OgHuM H3 MyTel K OBIAJCHUIO UMITIPOBU3AMOHHBIM CAMOYYBCTBHEM SIBIISICTCS:
a) mpakTudeckoe ocBoeHue aeMeHToB cucteMbl K.C.CranucnaBckoro

0) penakcanus

B) MEIUTAITUS

10. Uto siBIIsIeTCSA CLIECHUYECKUM BHUMAaHHEM?

(Tpenunr no cucreme K.C.CtanuciaBckoro)

a) paccMaTpuBaHUE OOBEKTOB CIIEHBI

0) clexeHue 3a UTpoi mapTHepa

B) COCPEIOTOUYCHHE Ha KAKOM-THOO OOBEKTE CIICHBI UITU BHE CIICHBI

11. YcroitunBoe BHUMaHUE TPEHUPYETCSI IPU TIOMOILIN:

(Tpenunr no cucreme K.C.CranucnaBckoro)

a) BOOOpaXEHUS U MarHuecKOro «eciu ObD»

0) puznueckoro HaMPsHKEHUS U YCHITHS

B) JUCKYCCUH U PacCyXIACHUN

12. CueHnyeckoe BHUMAaHME CBI3aHO C:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtanuciaBckoro)

a) JInuHbIMU TIepeKUBaAaHUSIMU

0) TexHUYECKHMHU 3aa4aMH

B) CoCcpe10TOUEHHOCThIO Ha ACMCTBUU CaMOIl MbECHI

13. Cuenudeckast atMmocdepa - 3To:

(Tpenunr no cucreme K.C.CranucnaBckoro)

a) razoo0pa3Has 000JI09Ka, OKPYXKAIOIIasl aKTepa U CBSI3aHHAS C XMMHUYECKUM COCTaBOM BO3/TyXa
U BJIQKHOCTBIO.

0) oKpy>KaroIas yclIoBUs 0OCTaHOBKA, CBS3aHHAs C OTHOIICHUSIMH MEXTY JTFOIbMU
B) XapaKkTep SMOLMOHATBHON KU3HU aKTepa, CBA3aHHBII ¢ SMOIIMOHAIBHBIM 3€PHOM ITHECHI.
14. Yto Takoe IK B cucreme tpenunra M.Yexosa?

a) IEPBUYHBIN JKECT

0) IOBTOPHBIN KECT

B) IICUXOJIOTUYECKHI JKeCT

15. B cucreme tpenunra M.UexoBa armocdepa — 3T10:

a) COCTOsTHUE

0) nmericTBHE, MPOIIECC

B) CyOBEKTUBHOE YYBCTBO

16. OcHOBHOI mpuHIUT OnoMexaHuku Meliepxonba:

a) B paboTe y4acTBYET BCE TEJIO

0) B paboTe yJacTBYyeT 4acTh Tesa

B) B paboTe y4yacTBYET HECKOJIBKO YacTei Tena



17. OcHOBHBIM NpUHIMIIOM TpeHUHTa E. ['poTOBCKOrO sIBNIAETCS:

a) pa3BUTHE IEJIOCTHOCTU aKTepa (CIIOHTAHHBIM MOTOK Tela, BOIUIONMIEHHBIM B TOYHBIX U
KOHKPETHBIX JI€TaJIsIX)

0) pa3BUTHE PA3IUYHBIX CAMOCTOSATEIHHBIX YACTEH: YPOKH TMMHACTHKH, BOKAJIa U T.I.

18. KT0 13 HIbKENepeunCIeHHbIX AeSTeNei B pe3yabTaTe CBOMX UCKaHUN «OTKPBUD, YTO TTOMUMO
M3BECTHBIX PE30HATOPOB (TaKWX KaK «MacKay, TPyJHOW, TOJIOBHOI) CYIIECTBYET MHOXECTBO
pEe30HATOPOB, OOBIYHO HE HCIONb3YEMbIX AaKTEepaMM, TAaKUX KaK 3aTbUIOYHBIN, OpIOIIHOIA,
YeIIIOCTHOM, ITO3BOHOYHBIHN, TOTAIbHEINA?

a) M.Uexos

0) E.I'poToBckuit

B) Jlens-Capr

19. Ynpaxaenusi, O0CHOBaHHbIC Ha IpUHIIUINIAX KOHTaKTHOI MMIPOBU3AIIMY, HATIPABJICHBI HA:

a) pa3BUTHE WHANBUIYAIBHBIX KAUECTB aKTEpa

0) pa3BUTHE HABBIKOB B3aWMOJCHCTBHUS U MapTHEPCTBA

B) 00y4YeHHE COTLHON UMITPOBU3AIINH

20. OnHUM U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KOHTaKTHOI MMITPOBU3ALIMM SIBJISIECTCS:

a) paboTa ¢ mpeaMeTomM

0) akpobartuka

B) paboTa ¢ BECOM MapTHepa

21. LIBeToBoit Urpo-TpeHUHT (paboTa ¢ nKeOaHo ) mpernoiaracT BEIpaKEHUE OIIYILICHHH B:

a) 3ByKe

0) IBI>KCHUH

B) 3BYKE W JIBUKCHUU

- BblmotHeHHEe TEMATHYECKOr0 KOMILIEKCAa YIPAaKHEHUHl TPEHHHIa, COCTaBJIEHHOIO
CTYAECHTOM (J€MOHCTpalMsl HaBbIKA IIPOBEAECHUS TPEHUHIA Ha IPYIIE U y4yacTHe B TPEHUHrax
COKYPCHUKOB) Ha TEMY TPEHUHTOBBIX ()OpM MOJATOTOBKM akTepa (TpeHuHroBble cuctemsl K.C.
Cranucnasckoro, M. Uexosa, B. Meiiepxoinba).

DK3aMEH HalpaBlIeH Ha MPOBEPKY CPOPMHUPOBAHHOCTHU cleayromux komnerenuuit: YK6; YK7;
[IK2; ITIK13.

7. VUEBHO-METOJIMYECKOE W WH®OPMAIIMOHHOE OBECIEYEHUE
TV CHATIIAHBI

Ocnosnasa numepamypa

1. Tearpaabubie TpennHru [Tekcr] : yueb.-MeToa. KomIuiekc : Hampasierue: Ne 071500 "Hapop.
XyAOX. KynpTypa" : ipoduib:"PykoBoacTBO M0OHT. TeaTpoM" : KBanuUKaus: Oakanasp :
(hopma oOyueHUs: 04., 32049. / MOCK. TOC. YH-T KylbTYpbl U UCKYycCTB ; [cocT. C. 1O. XKykog]. -
M.: MI'VKH, 2014. - 104 c.

2. Auaekcanaposa, M.E.Axkrepckoe MactepctBo. [lepBoie ypoku. + DVD [DnexTpoHHbIi pecypc] :
[yue6.mocobue] / M. E. Anekcanaposa ; Anekcanaposa M.E. - Mocksa : Jlanb: [1nanera
My3bIkd, 2014. - 96 c.

3. 3axasa, B.E.MactepcTBo akTepa u pexxuccepa [DneKTpoHHsIi pecypc] : [yueb6.mocobue] / b. E.
3axaBa ; 3axaBa b.E. - Mocksa : [1nanera my3biku, 2013.

4. Tonmun, A. B.TpeHuHru ais akrepa My3bIKaJIbHOIO TeaTpa [ DNeKTpoHHBIN pecype] :
[yae6.mocobue} / A. B. Tommms ; Tonmma A.B., borateipes B.1O. - Mocksa : Jlans,
[Inanera my3biku, 2014.



/Jlonoanumensnan numepamypa
Cranucaasckmii, K. C.

Pabota akrepa Hax coboii / K. C. Cranucnasckuii. O Texnuke akrepa / M. A. Uexos / K. C.
Cranucnasckuii; Betym. cr. O. A. Pagumesoii. - M. : Aptuct. Pexuccep. Teatp, 2002. — 487c.
Cranunciaascknmii, K. C.

Pabota aktepa Hax co6oii / K. C. CranucnaBckuii. O Texnuke akrepa / M. A. Uexos / K. C.
Cranucnasckuii ; [Berym. ct. O. A. PagumieBoii]. - M. : Aptuct. Pexxuccep. Teatp, 2003. - 487,
[1] c.

HoBunkas, JI. II.

W3ydeHue 31eMEeHTOB IICUXOTEXHUKH aKTEPCKOT0 MacTepcTBa. TPEHUHT U MYIITpa : JUIs
PEKUCCEPOB-TIEAArOrOB KyJIbTIPOCBET. yuminil U Hap. TeaTpoB / JI. I1. HoBumkas. - M.: Cos.
Poccums, 1969. - 272 c.: um.

Hnmepnem-pecypcol, coepemeHnHble npogheccuonanbHvle 6a3vl OAHHBIX U UHPOPMAUUOHHDLE
Cnpasounsvle cucmemol:

http://www.consultant.ru/ - cipaBo4HO-TIpaBoBasi cucreMa «KOHCYJIBTaHT TUTIOCY
https://elibrary.ru/ - Hay4dnas snekTpoHHas 6ubImoTeka

//https://www.culture.ru/theaters/performances- nopran «Kyaerypa.P®Dy»// Tearpsr; Karamor

CIIEKTaKJIEN

8. METOAUYECKUE YKA3AHMUSA ITO OCBOEHUIO ITNCHUTIJIMHBI

Tema 1. Mecro u ponp TpeHuHra B | Bxomnolt  koHTponb — ocymectBisiercss B (opme

MOJITOTOBKE aKTepa. TECTHPOBAaHUS  C  HCIOJb30BAHUEM  KOMIIBIOTCPHBIX
IMoaroroBka K BXOAHOMY KOHTPOJIO - | TEXHOJIOTHH, B T.4. HHTEPHET-TECTUPOBAaHUs (U1 3204HON
TeCTHPOBAHMIO; (hopMBI O0yUICHNS).

1. TpeHuHT aKTepCKOTO MacTepPCTBa ITO-

A.) crmoco0 pereTupoBaHus akTepa

B.) cyObeKTHBHBIE YyBCTBA

B.) cmoco® TpeHHpOBKH ICHUXO(MHU3MYECKOTO armapara
akTepa

2.Tepmun «Tyanet aktepa» BBEEH:

A.) M.YexoBbIM

b.) B.D. Meiiepxoabaom

B.) K.C.CranucnaBckum

3.Ha kakux TpUHIOUIIAX OCHOBBIBAETCS 0OE30MaCHOCTH
MPOBEJCHUS YIPAKHEHUH U 3a[JaHUH 110 TIPEIMETY:

A) Ha 3HaHUU HOPMaTHBHBIX JIOKYMEHTOB,
PETTIAMEHTHPYIOIIUX COOJIOICHNE TEXHUKH 0€30MaCHOCTH
b.) Ha yMeHHMM I'paMOTHO OLICHUTH TEXHHYECKOE COCTOSIHHE
000py/IOBaHUs U TIOMEIIEHHS JJIsl [TPOBEICHUS 3aHATHI

B.) Ha TOYHOM BBINOJHEHUH METOJMKH IPOBEICHUS
yIpaKHEHUH U 3aJaHU

4 IlonsiTue "TpeHUHT" OT aHIIMHCKOTO:

A.) HHTETpUPOBAThH

B.) 00yuaTh, BOCIIUTHIBATH

B.) BO3BOOMTH

5.¥YpaxkHeHue TpeHUHTa JOJHKHO OBITh JTOBEACHO J0:

A.) aBTOMaTH3Ma

B.) 1o BHyTpeHHero ouylieHus NpaBabl U yOe UTEILHOCTH
JeiicTBus

B.) BupTyanbHOI MOAENIH B CO3HAHUU

6.K OCHOBHBIM CTPYKTYPHBIM 3JIEMEHTaM IUIACTHYECKOU




BBIPA3UTEIFHOCTH aKTePa OTHOCSTCS:
A.) COBOKYITHOCTh (PU3NYECKUX HABBIKOB aKTEpa

B.) Tamem, manToMuma, akpoOaTHKa

B.) Teno, rojoc u pUTMOILIACTUIHOCTH

7. TpeboBanue, kotopoe, K.C. CTaHHCIIaBCKUI TPEIbSIBISIET
K aKTepy, 3aKJII04aeTcs B TOM, YTOOBI aKTep UCKaJl 0OBEKTHI
JUIsl CBOETO BHUMaHMSI:

A.) B Xu3HH

b.) B 3purensHOM 3ane

B.) Ha cuene

8.HeogHokpaTHOE IOBTOPEHHE yTIpaKHEHHH TpeOyeT:

A.) TOYHOCTH BBHITIOJTHEHHS

B.) HOBBIX 0OCTOSTENHCTB

B.) HaKomIIEHHE aKTEPCKOTO OTBITA

9.I'pynmoBas CIIO4EHHOCTD B TPEHUHTE CTPOUTCS Ha:

A.) AIUTENBHOCTHU NIPOBE/ICHHS TPEHUHTa

b.)
OpPHEHTALMH YYaCTHUKOB I'PYIIIBI

B.) BKJITOUEHHOCTH TPEHHHIa B YUEOHBIH Mpo1iecc
10.AKTepCcKHii TPEHUHT pa3padaThIBaeT:

COBIAACHUN HHTCPECOB, B3IJIAN0B, HeHHOCTeﬁ u

A.) Teno aktepa
Bb.) ncuxuky akTepa
B.) ncuxodusnyeckuii anmapar akTepa

[loxroroBka K TeKymeMy KOHTPOJIO-
MHCEMEHHOMY OMPOCY

- B TBOpueckoM nHEBHHMKE naTh Pa3BEPHYTHIC OTBETHI HA
CIEIYIOLINEe BOMPOCHL:

- 3namu ou Bpl, 10 moctymieHus B By3, 00 aKTEpPCKOM
TPEHHHTe (YTO UMEHHO)?

-3aueM HyXKeH TPEeHHUHT aKTepy?

- Uemy Bbl, TMYHO, XOTUTE HAYYUTHCS HA TPEHUHTE.

- BpmmmuTte W3 pa3HBIX CloBapei (IICHXOJOTHYECKOTO,
COLIOJIOTHYECKOTO, TEJATOTHYECKOr0 U Jp.) OINpPEAEICHHe
MOHSTHSL «TPEHUHT», CPABHUTE UX MEXIY CO0O0M, BbIIEINTE
oO1mee 17151 pa3HbIX ONPEICIICHAN.

- JlaiiTe ompeneneHHe TEPMHUHAM: «TPEHHHI», «MYIITPay,
«TyalleT akTepay.

Tema 2.IlpuHIUNBI TPEHUHTA B PYCCKUX
TeaTpalbHBIX TeUeHHUsX Hadajma XX Beka
IloarotoBka K TeKyleMy KOHTPOIIO-
KOHTPOJIbHOM padoTe

JlaiiTe OTBETHI Ha BOMPOCKHI B TBOPUYECKOM THCBHUKE:

B yem 3akirovaercs mpupoja ncuxopu3nIecKoro
BOCIIUTaHUS aKTEPa;

KakoBa 3TamHOCTH M CTAaHOBJICHHE aKTEPCKOTO TPECHHUHIA B
Poccun?

Kak ¢uocodust ¥ MCHXoIOTys MOBIHSUIA HA TPEHUHT
aKTEPCKOT0 MaCTepPCTRA;

Kakve TpeHHHIOBBIC CHCTEMBI BbI 3HACTE;

Tema  3.BHumanue OJIMH U3
KOMIIOHEHTOB BOCITMTaHHUSI aKkTepa
IloaroroBka K TEKyIIeMY KOHTpPOJIO-

Kak

BBINMMOJTHCHUIO MIPAKTHYECCKOI0 3aJaHUA
B TBOPYE€CKOM THCBHUKE.

1.B TBOpYECKOM THEBHHKE JaTh ONPEICIICHIEC BHUMAHHUS
u3 «[Icuxonornveckoro cioBapsi». JlaTb OTBETHI Ha
CJIEIYIONIHE BOMPOCHL: -a) YTO TAKOE HAIPABICHHOCTh
BHUMAaHHS; -0) YTO TAKOE KOHIICHTPAIVsI BHUMAHHUS, -C)
KakKue CyHIeCTBYIOT BUIbI BHUMAHHUS - 1) TI0YEMY FOBOPST O
KpH3KCe BHUMAaHUsI B HHDOPMAIIOHHYIO JTIOXY.

2 Ilpounraiite pazmen kauru K.C. CTaHHCIaBCKOTO
«PaboTa aktepa Hax coboit» pasaen «TBopueckoe
BHUMaHHE» OIHUILUTE YTO HA3BIBACTCS -00BEKTOM U
CyOBEKTOM CIICHUYECKOTO BHUMAHUS, - KpyraMu
CICHMYCCKOTO BHIMAHUS; - BHUMAHHUC B )KU3HU U Ha CLICHE;




- CIICHNYECKOE BHUMaHHe K BOOOpakaeMbIM 00HEKTaM.

3.B mepepbiBax MEKAY 3aHATHIMHA TUCHHUILIMHBI « T pCHUHTH
aKTEPCKOTO MaCTepPCTBA » IMPOBOANTE WHANBUIYAIbHYIO
Pa3sMHHKY ¥ BKIIIOYalTE B HEE YIIPa)KHEHUS Ha BHUMaHue. B
TBOPYCCKOM JHCBHHMKE OTPaKalTe OaTy MPOBEIACHUS
pa3MuHKH, o0IIee BpeMs, YIPaKHEHUS, CAMOYYBCTBUC U
JTUHAMUKY Pa3BUTHSL.

Tema 4. MyckynbHOE HapsKEHUE U
ocBoOoxieHre Mblni. [TonroroBka k
TEKyILEMY KOHTPOJIIO: BBINOJIHEHHIO
NPAKTHYECKOr0 3aJaHUSI B TBOPYECKOM
AHEeBHUKe.

1.B nepepsiBax MEXy 3aHATHSIMU JUCIUILTHHBI « T peHUHTH
aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA » MPOBOIUTE WHAUBUIYATBHYIO
Pa3sMHUHKY H BKIIOYalTe B HEe YIPAXKHESHUS Ha MYCKYIIbHOE
HaTpsDKCHHE B 0CBOOOKICHIE MBIIIIL. B TBOpUeckoM
THEBHHKE OTpakalTe AaTy MPOBEACHUS pa3MUHKH, oOmiee
BpeMsI, yIIpaKHEHNSI, CAMOUYBCTBHE M JTUHAMUKY Pa3BUTHIL.
2.B TBOpYECKOM THEBHUKE OOBICHUTE, KaK Bbl moHMMaeTe
cieayromiee BhipaxkeHue: « MBICITU PUHUMAIOT (popMy B
JIEHCTBUH, a IeiiCTBUE CHOBA BIMsIET HA yM». [laiiTe
OTIPE/ICIICHUE MYCKYJIHbHOTO HAMIPSDKECHUE U OCBOOOKICHUS
Mbil. Kak BiauseT MyCKyJIbHBIN 32KUM Ha TIOBEJICHUE (B
JKHU3HH U Ha CIICHE).

3. O3HaKOMBTECh C TEOPHEH «MBIIIETHOTO U
TICUXOJIOTHYECKOTO NaHuups» Bunberensma Paiixa.
OnumuTe ee CyTh. ( peXKUM J0CTyTa:
ru.wikipedia.org/wiki/Paiix, Busremsm; https://pro-
psixology.ru/sovremennye-psixologicheskie-teorii/81-
teoriya-v-rajxa-xarakternyj-myshechnyj-pancir-kak.html ).

IMoAroToBKa K MEXKCECCUOHHOMY
(pyOesKkHOMY) KOHTPOJIIO: MOATOTOBKA K
HCMOJTHEHHIO MPAKTHYECKOT0 3aaHusI

[IpoBenenue ynpaxHeHUH O MPOUJECHHBIM TEMaM:

- Buumanue kak 0JuH U3 KOMIIOHEHTOB BOCIIUTAHUS
aKTepa;

- MyckynbHOE HalpsKeHHE H OCBOOOXKICHHE MBIIIIIT;
IIpoBenenne He MeHee 3 ynpaKHEHUH HA TPyIIIIE.

Tema 5. UYyBcTBO mpaBabl W Bepa
[loaroroBka K TeKyLIeMYy KOHTPOJIIO:
BbINOJHEHUIO NPAKTUYECKOT0 3aJaHUS
B TBOPY€CKOM /IHEBHHKE.

1. B TBOpuUEeckoM IHEBHUKE HalTe XapaKTEPHUCTHUKY
OJIHOM U3 COCTABIAIOIINX KOMIOHEHTOB TPEHUHIOBOI1
CUCTEMBI aKTepa — CLICHUYECKOH Bepe U IpaBje:
OIIpeUICHNE, XapaKTepUCTHKA, CBOMCTBA, (DYHKIIUH.

2. Bripa0aTbiBaliTe HABBIK OCBOCHUS CLIECHUYECKON
BEpbI aKTepa: HaWTH, BBI3BATh U MOYYBCTBOBATH MPaBIy U
Bepy (B obnactu Tena). B mepepriBax Mexy 3aHATHSIMHI
JIUCLUITINHBL « TpeHUHTM aKTEPCKOTO MAacTEPCTBA »
MIPOBOANTE MHANBHUIYAIbHYIO Pa3MHUHKY M BKIIOUaliTe B HEE
YIpa’KHEHUsI Ha TyBCTBO IIPaBJbl X BEPHI. B TBOpueckom
JTHEBHUKE OTpaKaliTe AaTy MPOBEACHHS Pa3MUHKH, oO1Iee
BpeMsi, yIIPAXKHEHHS, CAMOYYBCTBUE U TUHAMUKY Pa3BUTHSL.
3. IIpouuraiire pazaen kuuru K.C. CranucnaBckoro
«PaboTa axrepa Haj coboi» «UyBCTBO IpaBibl U Bepay,
COCTaBbTE KOHCIIEKT pa3jena.

Tema 6. Tyaner akrepa Kak cucTeMa
YIpaKHEHUH pPa3MHHKH M Pa3orpeBa
ITogroroBka K TeKymeMy KOHTPOJIIO:
UHAMBHIYATbHOI Oecene c

npemnoaaBaTeJIeM;

BBITE TOTOBBIM paccykaTh Ha CAEAYIOLUIUE TEMBI:

-PabGora aptucta Ham pa3sBUTHEM W COBEPIICHCTBOBAaHHEM
CBOHX MPO(ecCHOHANBHBIX KaUeCTB;

-3ajgaun eXeqHEBHOW TPEHUPOBKH, CHCTEMa YIPaKHEHHMH,
pacrpefieiecHni yCWJIMI B YHOPAKHEHUSX pPa3sMUHKA U
pasorpesa;

-dusnueckast TPEHUPOBKA U TEXHUKA PEYH, YIPAKHEHUS Ha
Pa3JIMYHBIC AIEMEHTHI (SAUHUYHBIC U MAPHEIC);




- Co3maHre HOBBIX YIpPaKHEHHUH.

IMoAroToBKa K KTOTOBOMY PEUTHHTY:
KOHTPOJbHOMY YPOKY

IIpoBenenue  ynpaxxHeHuil TpeHHHra Ha rpymne (o

HAa3HAYCHUIO MPEIOAaBaTeNIsl) U3 TEM CEMECTPA.

Tema 7.11amMsATh OUIYIICHUN WUITH
adpdexTrBHAS TAMATH

[ToaroTroBka K BXOAHOMY KOHTPOJTIO -
NnpoBeJeHHe YINpPaKHEHU TPEHUHTa B
rpynie (110 HA3HAYeHUIO
npenoaaBarteJisi)

IloaroroBka K TeKyLleMy KOHTPOJIIO:
BbINOJIHEHHE MPAKTHYECKOT0 3aJaHHs
B TBOPYECKOM JTHEBHUKE

[IpoBenenne ynpakHEeHUH TpEeHUHTa Ha TpyIe (TI0
Ha3HAYCHUIO MPEToAaBaresisl) U3 TeM CeMeCTpa.

1./JlaifTe onpeneneHue TEPMHUHY «IaMATby». YTo Takoe
MaMsTh 3pUTEIbHAs (BU3yaJbHAs), MOTOPHAS
(kuHECTeTHYECKAs), 3BYKOBas (ayaualibHas), BKycoBasdl,
6omneBas?

2.Kakwue Bbl 3HaeTe MU(DBI, JIETSH/IBI, CKa3KH O TTaMSITH.
OnummTe KpaTkoe cojeprxkanue. Uro HoBoro Bel y3Hamum o
MAMSATH U KaK 3TO 3HAHUE MPUMEHSATH B TPCHUHTE.

3.B nepepbIBax MEXAY 3aHITUAMU TUCIHUILTHHBL « T peHUHTH
aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA » MPOBOIUTE WHAUBUIYAITBHYIO
Pa3MUHKY U BKJIIOYAKTE B HEE YIPaKHCHUS HA AMSTh
omymenud wiu apdexkTuBHas mamsTh. B TBOpueckoM
JHCBHHKE OTpaKalTe AaTy MPOBEACHUS Pa3MUHKH, o0IIee
BpeMsI, yIIpaKHEHHSI, CAMOYYBCTBHE M Pa300p MPOBEACHUS
YIpaXHEHUH.

Tema 8. BoobOpaxenne u ¢aHTa3usg
[MoxroroBka K TEKYIIEMY KOHTPOJIO:
BBINOJIHEHNE MPAKTHYECKOT0 3aJaHHusA
B TBOPYECKOM JTHEBHUKE

1.B mepeprIBax MEXIY 3aHATHAMH TUCITHILTHHBL
«TpeHHHI M aKTepCKOro MacTepcTBa » MPOBOJIUTE
WHJIMBHUYAIbHYIO Pa3MHHKY U BKJIIOYAHTE B HEe
ylpaxHeHHus Ha BooOpaxenue u Qanrasuto. B TBopueckom
JTHEBHUKE OTpaXkaliTe AaTy NMPOBEACHHS Pa3MUHKH, oO1iee
BpeMsi, yIIPaKHEHHs, CAMOYYBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS
YIpaXHEHUH.

2. CocTaBbTe TaOIUITY W BBITUIINTE ONPEICTICHIS,
OTHOCSIIIHNECS] K BOOOpaXCHHIO B (DAaHTaA3HH; B YEM
OOIITHOCTP W pa3JIndKe; KaKk pPa3BUBaTh BOOOpakeHUE U
(hanTazmnro.

3.Yto npowusoiizer, eciu y Bac BeipacTyT Kpbuibsi. Kyna Ob
Bri nonerenn? Onuiunte Bamry danTasuio B IHEBHUKE.

Tema 9. OOmeHue © B3aUMOJICHCTBHE
[MoxroroBka K TEKYIIEMY KOHTPOJIO:
BBINOJIHEHHE MPAKTHYECKOT0 3aJaHUsI
B TBOPYECKOM IHEBHHKeE

B TBOpUYECKOM JHEBHHMKE ONMHILINTE PE3YIIbTATHI
HaOJII0ZICHUH 32 JTI0IbMH (9TO MOTYT OBITh Ballln
OJHOKYPCHHKH, Py3bs, MM HE3HAKOMBIe Juis Bac monw,
HO ¢ KOTOPBIMH BBl eproiaecky BCTpedyaeTech U IMeeTe
BO3MO>KHOCTH HaOJIFOAATh 32 X MIOBEJCHUEM).
DukcupoBaTh HY>KHO:

1)- kpaTKyr0 XapakTePUCTUKY YEJIOBEKA: II0JI, TPHUMEPHBIH
(MM TOUHBII) BO3pAcT, MPEAIOIaraeMoe
npodeccHoHaNbHOE 3aHATHE, MaHepy 00uIeHus (00BIUHYIO,
XapaKTepU3YIOLIYIO YeJIOBEKa).

2)- narty, BpeMsi U MECTO HaOJIIOJCHUSL.




3)- curyanuro, B KOTOPOH HAXOJAUTCS HAOIOIAEMBIH.

4)- KaK 4eJoBeK 00IIaeTCsl B 3aBUCUMOCTH OT CUTYAIlHH, C
BBIZIEICHUEM: IEHCTBEHHOTO OOIIEHMS, B3aHMHOTO
00IIEeHNS; TIPSMOTO U HETIOCPEICTBEHHOTO OOIICHUS;
KOCBCHHOTO OOIICHHST; BHYTPEHHETO M BHEIITHETO OOIICHHUS;
MBICJICHHOTO (0€3MOJIBHOE MOJTYAIHBOC); OOIICHUS C
MapTHEPOM; OOIICHHUS C BOOOPaKaeMbIM OOBEKTOM.

5)- HaOMIOACHUE TOJIKHO MPOJIODKATHCS B TCUCHUE MECSIIIA,
€)KETHEBHO.

ITo oxoHyanuu nepuoaa HaOIrOACHUS epeunTarte Bamm
3aMMCH U HAIUIINTE: -KaK N3MEHSJIOCHh OOIICHNE Y BAIICTO
Ha0JII01aeMOTO ¥ ITOYEMY; - YTO HOBOTO BBI JJIs1 CEOSt
OTKPBLUIH B IIPOIECCE HAOIIOACHHMS, - YTO U3 3TOTO
HaOmoeHust Bl MOTIH OB B3SITh B IIPaKTHKY
CIIEHUYECKOTr0 OOIIEHNS.

Tema 10. Cu. aelicTBue

[MoaroToBka K TEKyIIeMy KOHTPOJIIO:
BBINOJITHEHN € TPAKTHYECKOTO 3aJaHUS
B TBOPYECKOM JTHEBHUKE

1. B TBOpUECKOM IHEBHUKE AAaNWTE XapaKTEPUCTUKY
CJIEYIOUINM MOHATHSAM:  MPOCTOE PU3HUYECKOE ICHCTBHE;
npapaa GU3MYCCKUX ACHCTBUIL, THHUS PU3MUCCKUX
JICHCTBUI; JIOTUKA U MOCIIEIOBATEIBHOCTD (YU3NICCKHUX
JIEUCTBUI; ACHCTBUE Ha CLIEHE; IEUCTBUE B MPEAJIaraeMbIX
00CTOATENNLCTBAX; ICHCTBYE BHyTpEeHHEE (BHEUTHEE) Ha
ocHoBannu kauru K.C. CranuciaBckoro «Pabora akrepa
HaJ cO00M».

2. B mepepriBax MeXIy 3aHATHSAMHA AUCITUTUTIHE
«TpeHUHTH aKTEPCKOTr0 MAaCTEPCTBay» MPOBOIUTE
WH/IMBUIYAIbHYIO Pa3MUHKY U BKIIIOYANTE B HEe
yIpaKHEHHsI HA CLICHUYECKOE JieHcTBUE. B TBOpUeckoM
JTHCBHHKE OTpaKalTe AaTy MPOBEACHUS Pa3MUHKH, o0IIee
BpeMsl, YIIPAXKHCHHUS, CAMOYYBCTBUC M Pa300p MPOBEICHHUS
YIIpaXHEHUH.

3. B TBOpUeckOM THEBHUKE (PUKCHPYHTE
HaOJIIOIEHNS 3a JTIFOABMH B MPoIlecce ASUCTBUM, TIPH dTOM
yKa3bpIBalTe:- JaTy, BpeMs U MECTO HaOIIOIeHNS;
00CTOATENBCTBA ACHCTBHUS; - XapaKTep MPOTEKaHU
JIEHCTBUSL.

Ioxroroska K MerxcecCUOHHOMY
PYOEXKHOMY KOHTPOJIIO - TECTHPOBAHHIO

1). "OcHoBEI Beelt 3Toi pehopMel, 3TOro BozpoxneHus,
9TOM PeBosronmu Teatpa, 3aJI0KUIN PYCCKHE,
MPUPOKICHHBIC JIFOAH UCKYCCTBA, U OJJHA THYHOCTh —
CraHuCIaBCKUN" - aBTOP ATOH IIUTATHI, MPUBEACHHON B
pabote C.B.I'mnmnyc « TpeHUHT pa3BUTHS KPEATUBHOCTH.
I'mMHACTHKA YyBCTBY:

A) — b. bpexr
b) — P. Poman
C) —II. Axapz.

2). K.C. Cranucnasckuii ropopmi: «IleBiam HEOOX0UMBI
BOKAJIM3bI, TAHIIOBIIUKAM — JK3CPCHUCHI, & CHICHUYECKUM
apTUCTaM ....

A) — TanaHt

b) — rubkas nmcuxuka

C) - TpEHUHT U MyIITpa

3). AKTepCcKUil TPEHUHT BOCITUTHIBAET

A) — TpOYHBIC HABBIKM TWHAMHYECKIX CTEPEOTHIIOB
MTOBTOPSIEMBIX IBIKCHUH

B) — Bce GorarcTBa yenoBeyecKon — PU3NIECKON U




JIyXOBHOW — IPUPOJIBI aKTepa

C) — HCKYCCTBO aKTEPCKOH UTPBI

4). TIlonsiTre "TpeHUHT" OT AaHTIUICKOTO

A) — UHTETPUPOBATH

b) — 00y4aTh, BOCIUTHIBATh

C) — BO3BOIUTH

5). TpeHupoBaTh OTICIBHBIC JIEMEHTHI CUCTEMBI MOXKHO
TOJILKO

A) — noBTOpOM

B) — netictBuem

C) - 3anOMHHAHUEM

6). YnpaxxHeHHe TPEHHUHTA JTOJDKHO OBITH JOBENEHO 10
A) — aBTOMAaTH3Ma

B) — 1o BHyTpeHHEro OUTYIIeHHUS MPaBabl U
yOeIUTeIbHOCTH ACHCTBHS

C) — BoCIIpOU3BEACHUS B CO3HAHUU

7). YBUIETH — 3TO 3HAYUT

A) — OHATH NCUXO(PHU3UIECKHUI IPOLIECC BOCIPUATHS
b) — cmotpeTs

C) - oco3HaTh YBUICHHOE

8). B ympaxxnennu « PaccMoTpuTe peaMeTh» HY)KHO
A) — yBHUIIEThH B IPOCTHIX BEIlax HEOOBITHOE, TYACCHOE,
YAWBUTEIEHOE

b) — moaxIrounTh Marmueckoe « ecyid ObD»

C) — HaCTPOUTHCS Ha BOCIIPUSITHE

9). YrpaKHeHUs] TPCHUHTA HA MBIIIICYHO-IBUTATCIILHBIC
MIPOLIECCHI TPEHUPYIOT

A) — penakcaiuro

B) — BHYyTpeHHET0 MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIEpa

C) - moiHOE paccinabieHrue MBI

10). HeogHOKpaTHOE MOBTOPEHHE YIIPAKHEHUH TpeOyeT
A) — TOYHOCTH BBHITIOJTHEHHUS

Bb) — HOBBIX 0OCTOATENHCTB

C) - HaKOIUIEHUE aKTEPCKOTO OTIBITa

11). ®opmyina cliIeHH4eCKOro BHUMAHUS 110
CranucnaBckoMy: «BuKy, 4TO JaHO, OTHOIIYCh

A) — Kak HeCyHIeCTBYIOLEMY

b) — kak 3amaHo

C) — KaK NpOM30MIET B MOMEHT TBOPYECKOTO 03apEHUS
12). 3agaya CIEHHYECKOTO BHUMAHU aKTepa

A) — B OIMHAKOBOW CTETIEHH JEeP)KaTh HECKOJIBKO 0OBEKTOB
BHUMAaHHASA

Bb) — OBITH MOBEPXHOCTHBIM, OBICTPO TIEPEXOTUTH C OJHOTO
00BbeKTa Ha APYTOM

C) - akTHBHas COCPEOTOYEHHOCTh Ha IIPONU3BOJILHOM
00beKkTe B IpeiesiaX CLIEHUYECKOH Cpeibl

13). DnemenTapHOU (IepBUYHON) opMOit BHUMAHUS
SIBIISICTCS. BHUMAHHE

A) — TIpOM3BOJIBHOE

b) — HempowusBoIbHOE

C) - BHyTpeHHee

14). Tpe6osanue, kotopoe, K.C. CranucnaBckuit
MPEABSIBISIET K aKTEPY, 3aKII0YAETCS B TOM, YTOOBI aKTep




HCKaJI 00BEKTHI [UII CBOETO BHUMAHUS

A) — B KU3HU

Bb) — B 3puTenpHOM 3ae

C) - Ha cieHe

15). Buumanue k 00bEeKTY BBI3BIBACT

A) — 4yBCTBO MpaBAbl U BEPbI

b) — paccnabnenue Ml

C)- BBI3BIBAET €CTECTBEHHYIO IIOTPEOHOCTh YTO-TO C HUM
cienathb

16). «Tyaner akTepa» sSBISETCS:

A) MHIUBHIyaJILHOW pa3MUHKOW aKTepa

B) rpynmoBoi pa3MuHKOM

C) mapHO# UMIpoBU3aNuei

17). Tepmun «Tyanet akrepa» BBEICH:

A) M.YexoBbIM

b) B.D. Meiiepxomnbiom

C) K.C.CranucnaBckum

18).YT0 U3 HIKE NEPEUUCICHHOTO HE SIBJISIETCS SJIEMEHTOM
WH/IMBUYAIbHOW Pa3MHHKH aKTepa:

A) HaOIIOICHUS

b) naTeHCHBHBIE (M3HUYECKUE YITPAKHEHHS

C) KOMMYHHUKATHBHBIC YTIPaKHEHHS

19).YTo TpeHHPYIOT YIPaKHEHUS Ha KOOPIUHAIIIO?
A) BooOpaxxeHue u (haHTaA3HIO

B) MbIIeuHbIi KOHTpOJIEP

C) SMOIMOHATBHYIO TAMATH

20).LenTp TSHKECTH TENA — ITO:

A) 4yacTb Tena, yJep)KUBaoLIas ero B paBHOBECUHU
b) Hanbozee 3akaras yacth Tena

C) ueHTpangbHas 4acTh Tela

Tema 11. OOmme  MeTOAWYECKHE
XapaKTepUCTHKH TPEHWHTa MacTepCTBa
aktepa o cucreMe K.C. CtaHUCITaBCKOTO
[MoxroroBka K TeKymeMy KOHTPOJIO-
MHHH KOH(epeHnuu

1.03nakombTech ¢ kaMroi  JLIL.HoBumkoit  «Ypoku
BIOXHOBEHHS», BBIIHUILINTE TPECHUHIOBBIE YIPKHEHUs (He
MeHee 6 Ha KaKbIi 2JIEMEHT) U METOIUYECKHE YKAa3aHHsI IS
UX TPOBE/ICHHUS.

2. Omnpexnenure 3HAYCHHE TEPMHUHA «METOIHMKA» W3
CIIEYIOLIHX:
- A) COBOKYITHOCTB IPHEMOB O0YUYCHHUS YeMY-TTH00, METOIOB
Liesecoo0pa3Horo MpoBelieHns HeKoel paboThl, mpolecca,
WM K€ TPAKTUYECKOTO BBITIOJIHEHUS 4ero-Iuoo.
- b) cmoco6 TeopeTHyecKOTO — WCCIEAOBaHUS
MPaKTHYECKOTO OCYILIECTBICHHS 4ero-1noo.
- C) uccrnenoBaTenbCKass CTPATETHs, B KOCH BBITOIHICTCS
LieJICHANPaBICHHOE HAOJIOJICHHEe 32 HEKHUM IIPOIECCOM B
YCIOBUSIX PErJIAaMEHTHPOBAHHOTO HM3MEHEHUsI OTACIbHBIX
XapaKTCPUCTHK YCIOBHI €ro MPOTCKAHMS.

B cootBercTBUM € BLI6paHHLIM OIPCACIICHUEM OITUILIUTC

501058

CYTb METOJUKU «TyajieTa aKTepay, «TPEHUHTa U MYILTPbI»
K.C. CranuciaBckoro.

ITogroroBka K WTOrOBOMY PEUTHHTY-
KOHTPOJIbHOMY YPOKY

[IpoBenenne  ympakHeHWH TpeHHHra Ha Tpymme (1o
Ha3HAYEHHIO MPETIOAaBaTEIsT) U3 TEM CEMECTpa.

Tema 12. TpeHuHTOBBIE CHCTEMBI M.
Yexosa

IMonroTroBka K BXOJAHOMY KOHTPOJIIO-
MMICEMEHHOMY OTPOCY;

-ONUINUTE KaK BBl IIPOBOAWTE TYyaJleT-HACTPOUKY Tepen
3aHATHSIMHA
-4TO BXOJHWT B MOHITHE «TPSHUHT U MYILTPa»

-eclii OBl BBI npenogaBajii aKTEPCKOEC MACTCPCTBO B




TeaTpajJbHOM Kiacce, Kak Obl Bbl MOCTPOHMIHM YPOK Ha TEMY
«TyaJieT aKTepa»

-Ha OCHOBaHMM HYEro MOXXHO OLEHHTh T'OTOBHOCTH
CTy/IeHTa/aKTepa K 3aHSITHIO no aKTePCKOMY
MacTepCTBY/pETIeTUIIN

HOHFOTOBK& K TCEKyHIEeMY KOHTPOJIIO-
PEIICHAIO NMPAKTHYICCKUX 3a11aHm‘i

1.IIpouwnraiitre pabory: Uexosa M. JIuteparypHoe Hacieane
B 2T1., T.2. CocTaBbTe KOHCIEKT MO CIAEAYIOUIEMY IUIaHy:
[epBblii  cmoco® peneTnpoBanusi (BOOOpakeHHE u
BHHMAaHUE).

BTopotii cioco6 penerupoBanwms (atMochepa).

Tpetuii cioco6 peneTnpoBaHus (HHANBHIYaJbHBIC TyYBCTBA,
JIEHCTBUS C OTNIPEICIICHHONH OKPACKOM).

UetBepThli crmoco® peneTHpoBaHUS (TICHXOJIOTHYECKUN
JKECT).

[Tareii cnoco6 penernpoBanus (BOIUIOLIEHHE o0Opaza U
XapaKTepHOCTB).

[ecToit criocod perneTupoBanus (MMIPOBU3AIIHS).
2.CoctaBbTe TpeHHHT B TepMuHax M. UexoBa

3.B mepeprIBax MeXAY 3aHATHAMHI TUCIUILTHHEL « T peHUHTH
aKTEepCKOTO MAacTepCTBa» MPOBOIUTE WHAWBUIAYAIBHYIO
PasMHUHKY W BKIJIIOYAWTE B HEE YHPAXKHEHUS TPEHHHIOBOM
cucrembl M. YexoBa. B TBopueckoM THEBHHKE OTpa)ainTe
ATy TpOBENEHUS pa3MUHKH, O0Imee BpeMs, YIMpaKHEHHS,
CaMO4yBCTBHE M Pa300p NPOBEACHUS YIPAKHEHUIH

Tema 13. buomexanuka Meiiepxonbia
IloaroroBka K TeEKyIIeMY KOHTpPOJIO-
pelleHUI0 NPAKTUYEeCKUX 3aJaHUil

1.B TBOpUYECKOM JHEBHMKE ONMIINTE HanOoIee
3alIOMHMBIINECS YIPA)XKHEHUS! TPEHUHIOBOW CHCTEMBI B.
Meiiepxoibaa; crieriupuuecKie TEPMUHBI U KX
pacmudpoBKy.

2.B mepepriBax MeXIy 3aHATHSIMHA AUCIUILTIHHEI « T peHIHT T
aKTEePCKOTO MaCTepCTBA» MPOBOANTE HHINBHIYAIHHYIO
Pa3sMHUHKY U BKITIOYalTe B HEE YIPaKHEHHS TPEHUHTOBON
cuctremsl B. Meiiepxonbna. B TBopueckom HEBHUKE
OTpakaliTe AaTy NPOBEICHHUS Pa3MUHKH, o01Iee Bpems,
yIpaXHEHHs, CAMOYYBCTBUE U Pa300p MpOBEICHUS
yIpaKHEHUH.

3.IIpouuraiire cratsio E.E. Ky3unoit 1 11.P Cakaesa
«Amnozorus 6nomexanuku» //IlerepOyprekuii TeaTpanbHbIi
*KypHaI,2009 Ne2(56)//>nekTpoHHBIN pecypc: KO TOCTyIa:
http://ptj.spb.ru/archive/56/spb-jam-56/apologiya-
biomexaniki/ , MOCBAICHHYIO TPCHHHTOBBIM yIIPAKHEHHSIM
B. Meitepxonbaa. [IpoBenuTe ynpaxHeHUs], ONIMCAHHbBIE B
crarbe. B TBopueckoM THEBHHKE OTpa)kalTe IaTy
IIPOBEICHUS YIIPaKHEHHH, 001iee BpeMsl, yIpaKHEHN S,
CaMO4yBCTBHE M Pa300p MPOBEACHHS YIPAKHEHUH.

Tema 14. Monenu Tperunra I'potoBckoro
IloarotoBka K TeKyleMYy KOHTPOIIO-
BBINOJIHEHHIO NPAKTHYECKOr0 3aJaHHsA
B TBOPYECKOM THeBHHKe.

B nepepriBax Mexay 3aHATUSMU JUCUUILIUHBL « T peHUHT U
aKTEPCKOTO MacTepCTBa » MPOBOAUTE UHAUBUAYAIbHYIO
Pa3sMHUHKY U BKITIOYalTe B HEE YIPaKHEHHS TPECHUHTOBON
cuctemsl E. 'poToBckoro. B TBopueckoM JHEBHUKE
OTpakaiiTe JaTy MPOBEACHUS pa3MUHKH, 00IIee Bpems,
yOpaXHEHUs], CAMOYYBCTBHE W pa300p MPOBEACHUS
YIIpaXHEHUH.

IMoaroroska K MEKCECCHOHHOMY
(pyOe:kHOMY) KOHTPOJIO: KOHTPOJbHAsI

KonrposnbHas padora Ha TeMy (Ha BEIOOD)
- Tpenunrossle cuctemsl M. UexoBa




pa6ora

- buomexanuka Meitepxonbaa

- Monenu Tpenunnra ['poroBckoro

B pabote packpbiBaeTcsi 3alaHHOE ITOHATHUE ; TPUBOJHUTCS
KOMIUIEKC YIPaKHEHUH, UTP U ATIOJOB IIPOBOIUMBIX Ha
3aHATHAX B TeueHUH ceMectpa ( He MeHee 10).

Tema 15.Kommo3uiys

[MoxroroBka K TEKYIIEMY KOHTPOJIO:
BBINOJTHEHUH) MPAKTHYECKOT0 3a1aHHUA
B TBOPYECKOM JIHEBHHUKE.

1. B TBOpYECKOM THEBHUKE, OIB3YSICh CIIOBAPSMHU,
naiite onpeneneHre kommno3uuu. Kak ucnonb3yercs
KOMIIO3HIIUS B Pa3HBIX BUAAX UCKycCTB. HyxHO Jin moHsTHE
«KOMTIO3HIIAM aKTepy, KaK OHO HCIIOIB3YETCS.

2. BeImonHUTE ClenyIone 3aJaHus:

- A) PaBHOBecue. Hcmomb3ys Oenyro ¥ 4epHYIO OyMary
MIPUTOTOBHUM YETHIPE YEPHBIX KBapaTa M YETHIPE
mI0cKkoCcTH (0enbix). Mconp3ys uepHble KBaapaThl 1
3aJJaHHYI0 OCJYIO TIOCKOCTb, PELIMM OJTHY U3 BasKHCHIINX
KOMIIO3HITUOHHBIX 33]1a4 — 00bEMCSI KOMIO3HIIUOHHOTO
paBHoBecwust (OanaHca) 6enoro u uepHoro. [Ipukeiite Bamm
KOMIIO3HIIUH B THCBHUK, JalTC UM Ha3BaHHE.

- b) lunamuka. KBagpaTel Hy)KHO 3aCTaBUTh «JIBUTATHCS
Ha jucte Oymaru. Bocnonp3yeMmcst 4epHBIM JIHCTOM, a
KBaJpaThl U MPSIMOYTOJIFHUKH BEIpEkeM U3 Oenoit Oymaru.
ITomecTiM GenbIif KBaApaT WIH IPSIMOYTOIBHUK TOJ YTIIOM
K 4epHO# TuIockocTH. benblit KBaapaT Uiy npsiMOyroibHUK
6maromaps CBOEMY PaCIIOJIOKEHHIO POXKAAET OIIYIICHIE
JBHOKCHUS. BBOISI B KOMIIO3UIIUIO TOTIOJIHUTEIHHBIC
9JIEMEHTBI, MOYKHO YCHIIATH OIIYIICHHUE IBMKCHHUS, a
MOJKHO, HA000pPOT, «OCTAHOBHTHY ABIKEHHE. [Ipu HaKIIOHE
Bcell pOPMBI OTHOCHTEBHO 3aIaHHOM IIOCKOCTH WITH
MMOBEPXHOCTH 3EMITU OHA MPUOOPETACT ele OOBIIYIO
TUHAMUKY. DTO 3a/laHHe HA/IO BBIIOIHATE, IIOCTOSHHO
CpaBHHMBAs IWHAMUKY C paBHOBECHEM, TOT/Ia BIICUATIICHHE
IBIKeHUsS Oyaet HarmsaHee. [IpukieiTe Bamu
KOMIIO3HITUH B THEBHUK, JaliTe UM Ha3BaHHE.

- C) Kommo3uinonnas fomuHanTa. Eciu n3o0pakeHne
(Wi mpeaMeT) BOCIPUHUMACTCS KaK SIUHOS M HEICTMMOS
LIeJIOe, IBHO HE paclagaeTcs Ha OTICIIbHBIC
CaMOCTOSTEINILHBIC YACTH, TO HAJUIIO IEJIOCTHOCTD,
BHYTPCHHEE CTUHCTBO, KaK IICPBBII MPU3HAK KOMIIO3HIIUH.
HenennMocTh KOMITO3UIMH XYI0KECTBEHHOTO
MIPOU3BEACHNUS CKIIAABIBACTCS U3 TAK HA3BIBACMOIT
KOHCTPYKTHUBHOH HJIeH, KOTOpasi CIIOCOOHa 0ObETUHUTH B
OJTHO TIeJIO€ BCE KOMITOHEHTHI KoMIo3umin. O iHOH U3
KOHCTPYKTHUBHBIX UICH MOXKET CTaTh KOMITO3UIIMOHHAS
JIOMHUHAHTA, TO €CTh BBIZCIICHHE B KOMITO3HUIINN TIIABHOTO
ayeMeHTa. B TeaTpe mpuHITO rOBOPHUTH, YTO KOPOJIS HTPACT
ero cBurta. B KOMIIO3HIINU TOKE €CTh CBOU «KOPOJIN» U
OKpYKaIoIIast UX «CBHUTa», KAaK COIUPYIONIUEC HHCTPYMEHTHI
u opkecTp. CBsI3b 3JIEMEHTOB KOMITO3UIIUH CTAHOBUTCS
OpraHWYHEE U MOHSATHEE, €CIIU B HEH MMEeeTCs TJIaBHBIN
3JIEMEHT — IIEHTP KOMIIO3UITNH, BOKPYT KOTOPOTO Ha
XYJI0’)KECTBEHHOW OCHOBE O0BEMHSIIOTCS OCTalbHbIe. Ha
TJIABHBIN 3JIEMEHT KOMITO3UIINN — JOMUHAHTY —
yCTpemIIsieTcs B IEPBYIO O4epepb B3I 3pUTEIS.
DneMeHTaMHu KOMITO3UITUHN BBIOEpEM KBaIpaThl,




MIPSIMOYTOJIBHUKY, JIMHAHN, KpyT. CaemaeM Kpyr
CMBICJIOBBIM, KOHCTPYKTHBHBIM LIEHTPOM KOMITO3HUIIHH.
IeHTp, hOKyC KOMITO3UIINH, €€ TIIABHBIN JIEMEHT MOXKET
OBITH 1 Ha OJIMKHEM ILJIaHE, M HA JAJbHEM, MOXKET
OKa3aThCs Ha Tepudepun Win B cepeinHe — 3TO HE BaXKHO,
[JIaBHOE, YTO BTOPOCTENICHHBIE DJIEMEHTBI «UTPAIOT
KOPOJIsD», OHU TOABOIST B3I K KYJIbMUHAIIUH
KOMITO3UIIMU. BhINonHsIeM B TEXHUKE KOJIIaxKa (LIBETHast
Oymara, BEIPE3KH U3 Ta3eT U KYPHAJIOB).

- 1) CummeTtpus. «CUMMETpUS» B IEPEBOJIE C TPEUECKOTO
03HAYACT «COPa3MepPHOCTE».CUMMETpPHS C IPEBHUX BPEMEH
CcuuTajIach OJHUM M3 YCIOBUM KpacoThl. J[peBHHE rpeKku
moJiaraim, 9To BeeneHHast cikMMETpHYHA TIPOCTO TIOTOMY,
YTO CHMMETpHS MpeKkpacHa. Maes cuMMeTprn 9acTo
SIBIISUTACH OTHPABHBIM IIYHKTOM B THIIOTE3aX U TEOPHUSIX
YUEHBIX MPOLUIBIX BEKOB, BEPUBIIUX B MATEMATUYECKYIO
rapMoHuto Muposjaanus. [loHsiTHE CUMMETPUU HE
OTPaHUYHMBACTCSI CHMMETPHUEH 00BEKTOB. BrImoaHIM
CHUMMETPUYHYIO KOMIIO3UIIMIO, UCTIOJIb3Ysl HECKOJIBKO
KkBapaToB. [IpukieiiTe Ballu KOMIIO3UIIMU B THCBHUK,
JlaliTe UM Ha3BaHUE.

- E) Acummerpusi. AcHMMETpHS TIO3BOJISIET TOOUTHCS
TUHAMAYHOCTH, HAIIPSDKEHHOCTH KOMITO3UINH, HE TePSs
rapMoHuH nenoro. [Ipu ncmonp30BaHNH ACHMMETPHN
KOMIIO3HITHS CTAHOBUTCS BBIpasuTeNbHee, HHTepecHee. [Ipu
ACUMMETPUHU OChb UJIU IJIOCKOCTh CHMMETPUH OTCYTCTBYET.
Eciu cumMmeTpudHas popma BOCIPUHUMAETCS JIETKO U
cpa3zy, TO aCHMMETPHUYHAsl YUTAETCS IOCTENEeHHO. [ TaBHOE
YCIIOBUE LIEIOCTHOCTH aCUMMETPUYHON KOMITO3ULIUU — 3TO
€e ypaBHOBEILIEHHOCTb. [IpuKiieiiTe Baly KOMIO3ULIMU B
THEBHHK, JaliTe UM Ha3BaHHE.

- JK) Metp u putM. J{i1s1 BRITTOJTHEHUST METPUUIECKOI
KOMIIO3HITUH BEIPEKEM YEePHBIH MPSIMOYTOJIBHHUK, a
JJIeMEHTaMHU KOMITO3UIMY OYAyT JTMHUN WU TOYKA. Poib
JTUHAN OyAyT UrpaTh OyMa)kHbIE TIOJIOCKH Pa3HOW IMIMPHHEL,
3aroTOBJICHHBIE C MOMOILBIO pe3aka. Touku — pa3Horo
JmameTpa OKpyxHocTu. Haio TOMHUTE O TOM, YTO JIMHUS
MOJXKET JICTUTh MPOCTPAHCTBO, & MOXKET €r0 OOBCAUHSATD.
MO>KHO BBIIIOJIHUTH METPUUYECKYIO KOMIIO3HIIMIO,
HCTIOJIB3YS TOJBKO KPYTH M TOUKH. Y CIIOXKHUB 3aJaHKe
cO3/1aliTe YMOIHOHAIBEHO-00Pa3HyI0 KOMITO3HUIIHIO,
HCTIONB3YS YepeIOBaHNE 3JICMEHTOB U IIPOCTPAHCTBA, HAa
mo6yto u3 TeM: «llym noxas», «TummHa cymepexy,
«Cymaroxay, «OauHO4YeCTBO OeTyHa Ha JJTHHHBIC
TUCTaHINI, «)Kapkas My3bIka KapHaBanay, «Hexnoe
nbIxaHue meHka», «Kpuk», «lloner» u T.4.. llpukieiite
Ballll KOMITO3UIUH B JTHCBHUK, JalTe UM Ha3BaHUE.

Cpeay KOMIIO3ULIMOHHBIX 3aKOHOMEPHOCTEH ClieayeT
BBIJICJIUTH TPYIILY CPEICTB, 00OBEANHACMYIO IOHATHEM
puTM. PUTM MOXHO BOCIIpMHUMATh HE TOJILKO Ha CIIyX, HO U
3putenbHo. [loHa0moaiTe 3a YepeIoBaHuEM CBETA H
TEHEH BO BpeMs IBIKEHUS, 1a TIPOCTO 3a JABMKCHHUEM
gacoBo# cTpenku. OTHAKO pUTM CBOMCTBEHEH HE TOJIHKO
IBIKEHUIO, HO M CTaTHIecKoMy TpeamMeTy. [locmoTtpuTe Ha
PSIBI TAPT B KJIAcCe, Ha YepeTOBaHUE OKOHHBIX ITPOEMOB U




CTEeH B KOPUAOPAX MIKOJBL. PutMm, Onaromaps moBTopam
9JIEMEHTOB, CO3AAET BIECYATIICHUE YCIOBHOTO ABIKCHHUS.
UepenoBanne N300pa3uTEILHBIX JIEMEHTOB H CBOOOTHBIX
MIPOCTPAHCTB, MX YaCTOTa, CTYIIEHHOCTb U Pa3pPeKCHHOCTD
Ha3BIBAIOTCS PUTMOM. PUTM MOKeT OBITh CTIOKOIHBIM 1
0ECIOKONHBIM, HATIPABJICHHBIM B OJIHY CTOPOHY HJIH
CXOASAIINMCS K [ICHTPY, HAIIPABJICHHBIM KaK I10
TOPU30HTAJH, TaK U MO BepTUKaIu. UepeaoBaTh MOXKHO
9JIEMEHTHI, 00BEMBI, [IBETOBBIC MIATHA, KAKUE-THOO0 CTATH U
np. Ipuxneiite Baly KOMIO3ULIKUU B JHEBHUK, JalTe UM
Ha3BaHUE.

3.IIpoBenuTe TPYIIOBOE YIpaXXHEHNE HA OOIIMX
3aHATUAX. PykoBoauT urpoit «Mactep KOMIO3UIIUNY», OH
JTOJDKEH COCTABHUTH CBOW BapHaHT BBHITIOIHEHUS
yOpaXHEHUH U3 JaHHBIX «3JIeMeHTOB». Camoe mpoctoe —
BCE CTOST B IIEPEHTE [0 POCTY, Uepe3 OJHOTO MPUCENAIOT,
KaX/blil 4eTBEPTHIM MOJHUMAET PYKHU BBEPX U T.A. DTO
MPOCTOl MeTpudeckuid psij. s 6osiee CIOkKHOTO puTMa
MOKIIIOUAEM IMPOCTPAHCTBO: KaX/IbIil BTOPOI JieNlaeT mar
BIIEpE] WM Ha3ajl, CTYJEHTBl MOTYT MO-Pa3HOMY CUEIUTh
PYKH, TIOTOM B XOJ MOTYT UATH CTYJbS — KTO-TO Ha HUX
csamet u np. B ynpakHeHne 10mKHa OBITH BOBJICYEHA BCS
rpymma. B TBopueckoM THEBHHUKE ONHIINTE, KaK IPOILIO
yrpaxHeHue. Jlaiite oleHKy.

Tema 16.Atmocdepa

ITogroroBka K TeKylleMy KOHTPOJIIO:
BBITIOJTHEHHIO MPAKTHYECKOT0 32 aHUs
B TBOPYECKOM THEBHHKE.

1.A. /1. ITonoB B pabote «CHEKTaKIb U peKHccep)
omnpenensier armocdepy kak TMHAMNYECKOE
[MTOHATHUE: «...atMocdepa - MoHsATHE ANHAMUYECKOE, a HE
CTaTHYECKOE, OHA MEHSETCS B 3aBUCUMOCTH OT IIEPEMEHBI
IpeAaraeMbIX 00CTOATENBCTB U cOOBITHIY. Kak Be
00bscHUTE 3Ty uTaty? [IpuBeauTe npuMep, Kak BbI
onpenensere atMochepy coOBITHI BalIero nepcoHaxa
(ponm) B CTyIEHUECKHX paboTax, yepe3 UTo BHI €€
CO03/1aBaJIH, KaKk OHA MEHSIACh OT COOBITHA K COOBITHIO.
2.CaenaiiTe KOHCIIEKT TJIaBBl 00 atMocdepe KHUTH
M.UYexoBa «JIuteparypHoe Haciaenuey 2T., BHIIUIIUTE
TPEHUHTOBBIC YIIPayKHEHUS.

3.B nepepbiBax MeXIy 3aHATHIMHU TUCHUILIMHBL « T peHnHTH
AKTEPCKOT0 MacTEPCTBA » MPOBOIUTE HHANBUAYAIbHYIO
Pa3sMMHKY ¥ BKJIIOUAiTe B HEee YNpaKHEHUs Ha aTMocdepy.
B TBOpuUeckOM IHEBHUKE OTpaXkalTe 1aTy MPOBEACHUS
Pa3sMHHKH, O0IIlee BpeMsl, YIIPaKHEHHS, CAMOYYBCTBHE 1
pa300op MPOBEACHUS YIIPAXKHEHHM.




Tema 17.XapakTepHOCTD
[ToxroroBka Kk BXOAHOMY KOHTPOJIIO-
NMUCHbMEHHOMY

ompocy

- Tperunroseie cucteMbl M. UexoBa: MCUXOJIOTUYECKHI
xecT (ITK); MHINBHTyaTbHBIHN KECT; OOIIHIA KECT; KEeCT
PACKPBITHS; )KECT 3aKPBITHS; MPAKTHIECKOE TPUMECHEHNE
IDK; ¢pantactruaecknii [TXK; TIK posm; ITXK oTaenbHBIX
moMeHToB posn; K oTaensHoi ciieHb;

- buomexanuka Meliepxonblia: IOCTPOCHUE ABHXKEHUM;
YPOBHH MOCTPOCHHUS ABHKCHHIA; KOPPEKIIHS aBTOMATH3Ma;
PA3HOBHUIHOCTH JBMKCHHUIA- IBUTATCIbHBIA HABBIK;
[IOCTPOCHHE JBUTATEILHOTO HABHIKA.

- Mogenu tpenunra ['poTOBCKOT0: UMITYJIbCHI;
MHIUBUAYATbHBIE UMITYJIHCHI; 00JIACTh HaYaIa UMITYJIbCa;
TOYKA Hadaia UMITYJIbCa; BEICBOOOXKICHUE Tella; pa3BUTHE
[IEJIOCTHOCTH aKTePa; TENO0-)KU3Hb; TEIO-TIaMsTh;
pa30JIOKUPOBKA TeJla-TIaMSTH; TPEHUHT KaK IMOCTOSHHBIH
OIIBIT.

[ToaroroBka K TeKyLIeMYy KOHTPOJIIO:
BbINOJHEHUIO NPAKTUYECKOT0 3aJaHUS
B TBOPY€CKOM /IHEBHHKE

1.B TBOpueCcKOM AHEBHUKE IIpOaHAIU3UpyiiTe (Ha
OCHOBAaHMU BUJIC03AMHUCU) OAUH U3 TBOPUYECKUX ITOKA30B
Kkypca. [IpoBeauTe ananu3 (camoi 3arnoMHuBLIeHCst Bam
POJIHN) U ONMILNUTE, 32 CUET YEro CO3/AaBanach
xapaktepHocTh. YTo Bl moHnMaeTe noj XxapakTepoMm u
XapaKTEPHOCTHIO.

2.B nepepsiBax MeXIy 3aHATHSIMU JUCIUILINHBI « T peHUHTN
aKTEPCKOTO MacTEPCTBA » MPOBOIUTE HHANBUAYATIBHYIO
Pa3MUHKY W BKIIIOUAHTE B HEE YIPaKHEHUSI Ha
XapaKTepHOCThb. B TBOpUECKOM JTHEBHUKE OTpaXkaiiTe AaTy
NIPOBEJICHUS Pa3MUHKH, 001Iee BpeMsl, yIIPpaKHCHHUS,
CaMO4yBCTBHE M Pa300p MPOBEACHHS YIPAKHEHUH.

Tema 18.CobbITHE

IMoaroToBka K TEKYIIEMY KOHTPOJIO:
BBINOJHEHHIO MPAKTHYECKOT0 3aXaHUs
B TBOPYECKOM JIHEBHHKeE

1.B TBOpUECKOM JHEBHUKE JaiTe ONpeaeicHrue
TeaTpanbHOTO coOBITHA. [IpoBeanTe ynpaxHeHUS Ha
COOBITHSI TTHECHI, COOBITHUS TIEPCOHAXKA, COOBITHS aKTePa,
cobbITHe 3putens. [Ipoanammsupyiite ux. [TomeHsI0CH T
BaIlle OTIPENICJICHUE TeaTPAIEHOTO COOBITHSL.
2.Ha TBOpUeCKHX 3aHATHAX 110 aKTEPCKOMY MacTepPCTBY H
PEeXUCCYpE MPOBECTH TPEHUHT - pa3MHUHKY. B oTuere
yKa3aTh: MPOTPaMMy TPEHUHTA, MOPSIOK YIIPAKHCHHIH,
METOJIMKY TIPOBEJICHHUS, OLICHKY mpoBeaeHus. Korna, mpu
KaKHX 00CTOSITEIbCTBAX MPOBEACHHAS BAMU Pa3MUHKA
MOJKET CTaTh COOBITUEM (JIs1 BAC, ISl YIACTHHUKOB, JUIS
3pUTENeH).
3.0mumuTe cOOBITHS IS Balllel TPYIIIHI (32 MOCIeTHAN
ron). Paseirpaiite ux. IIpoananu3upyiite mpoaenanHoe.

Tema 19. OCHOBBI IOCTPOCHUS
MU3aHCIICH

[MoaroToBka K TEKyIIEeMy KOHTPOIIIO:
BBINOJTHEHUK) IPAKTHYECKOTO0 3aIaHHSA
B TBOPYECKOM JTHEBHUKE

1.B TBOpUEeCKOM THEBHUKE MPOaHAUTN3UPYHTE (HA
OCHOBAHHY BUJICO3AIKCH) OJHO U3 3aHATHIM MO MPEIMETY
«TeaTpanbHbie TpeHUHTHY. KakuM U3 MU3aHCIIEH MOXHO
JIaTh XapaKTEPUCTHKY (M OYEMY) TOYHAs MU3AHCIICHA TEa;
BBIpa3UTEIIbHASE MU3aHCIICHA; KOMITO3UIIHMS MU3aHCIICHBI;
LEHTP MHU3aHCICHBI TEJIa; PAKypC MU3aHCIICHBI; Tpaduka
MU32HCICHBI; THITbI TPYIIOBBIX M UHIUBHUAYAIbHBIX
MH3aHCIICH (M300pa3uTh TpaduIecKn).

2 Ilpounraiite kaury 0. Moganosa «Kommo3surus
CIIEHUYECKOT0 [IPOCTPAaHCTBAY. BrinuinTe onpeeaeHue
OCHOBHBIX Pa3HOBUJIHOCTEH MH3aHCIICH.

3.B nepepbIBax MEKAY 3aHITUAMU TUCIHUILTHHBL « T peHUHTH
aKTEPCKOTO MaCTEPCTBA » MPOBOIUTE WHAUBUIYATBHYIO




Pa3sMHUHKY ¥ BKIIIOYaWTe B HEE YIPaKHEHHS HA OTIpPaBlIaHHE
MM3aHCLEH U Jp., COOTBETCTBYIOIIEH TeMaTuku. B
TBOPYECKOM JTHEBHHKE OTpakalTe NaTy MPOBEIACHUS
Pa3sMHHKH, O0IIIee BpeMsl, YIIPaKHEHHS, CAMOYYBCTBHE 1
pa300op NPOBEACHUS YIIPAXKHEHHM.

Tema 20.mnpoBusanus

IToaroroBka K TeKylleMy KOHTPOJIIO:
BbINOJHEHUIO NPAKTUYECKOT0 3aJaHUS
B TBOPY€CKOM /IHEBHHUKE

- HameTbTe MCXOIHBIH U 3aKITIOUNTEIbHBIA MOMEHTHI 1J151
cBoeil nmnpoBu3auni. OHM JTOJDKHBI OBITH TOYHBI U
npoctsl. HanpuMep: BbI OBICTPO BCTaeTe ¢ MECTa U TBEPAO
npousHocute “/la!”. B xoHIe BBl 6€3BOJILHO OIyCKaeTech
Ha cTya u ropopute “Het!”. Bcro cpeanroro yacTs, BeCh
MIEPEeX0] OT UCXOIHOTO MOMEHTA K 3aKIFOYUTEITEHOMY BB
nMmrpoBuzupyere. He npugymeiBaiiTe 3apaHee onpaBaaHui
BaIlTUM JICUCTBUSM, He OepUTe HUKAKOW OTpeaeIIEHHOM
TEMBI, HO, OT/IABIIVCH BICYATICHHUIO OT BAIIIETO K&
COOCTBEHHOTO JIBI)KEHHS U CJI0Ba (MCXOIHBII MOMEHT),
CBOOOIHO, C IOBEPHEM K ceOe HAYHUTE UTPATh TO, YTO
MOJICKaXXET BaM Ballle nojco3Hanue. [lycts kax i
MOCJIEAYIOLIMI MOMEHT OYAET IMCHUXO0JIOTUIECKIM
cleACTBHEM Npeapiaymero. Tak, He nMmes 3apaHee
HaMEUYEHHOH TEeMBI, BBl IPOIOIDKAETE UMIIPOBU3UPOBATD,
MIPOABHTAsICh OT Hadaia K HAMEYCHHOMY BaMH KOHIY. Bce,
YTO BHI JIEJTa€Te MPH ATOM, IPUXOIHUT [EIUKOM U3 00IaCTH
BaIIIeTO TBOPYECKOTO MOCO3HAHUS U SBISIETCS
HEOXHUIAHHOCTBIO TSI BaC CAMOTO.
-[Tono6HO *HUBONMHKCILY, HAHOCAIIEMY PUCYHOK H I[BETOBBIC
ISITHA Ha OEJIBIN XOJICT, KaXIbli U3 HAC MOXKET PUCOBATh,
HO pUCOBaTh HEOOBIYHO — 3BYKOM, MEJIO/IUEH, PHTMOM,
3BYKOBBIMHU COUETAHHSIMHU.
- [TonpoOyiite coBMecTHOE "prcoBanue 3Bykom". B
IpoIiecce MMITPOBU3AIINH BB MOYKETE MEHATHCA
HHCTPYMEHTAMHU, MOXKETE ITepPEeXBaThIBATh U OpaTh Ha cebs
CONMPOBAHNE, CIYIIATh COYETAeMOCTh HHCTPYMEHTOB —
BCe, 9TO TO3BOJISIET BaM (haHTa3ws. | TaBHOE — He
Pa3pyLIUTh MPOCTPAHCTBO 3aJaHHOH TEMBI, 3aJaHHOTO
croxeTa. Hayunrech unTH 3a 3ByKOM, pacTBOPHUTHCS B HEM,
MOJIYMHUTHCS 3BYKY. OnuinTe B 1HeBHUKe Bamm
OILlYLICHHUSI.

-Cobepute napopmanuio no «KoHTakTHOM
nmrnposuzanuuy. CocraBbTe TPEHUHT 110 KOHTAKTHOM
HMMIPOBHU3AIINH.

IMoaroroBka K MEXCECCHOHHOMY
pyOeXHOMY KOHTPOJIIO: TECTHPOBAHUIO

1). "OcHOBEI Bceit aToi pedopMbl, d3Toro Bo3pokaeHus,
sToit PeBomonnu tearpa, 3aj0Kuiii pyccKue,
IPUPOKIEHHBIE JIIOAU UCKYCCTBA, U OJJHA TUYHOCTb —
CranucnaBckuil" - aBTOp 3TOU LIUTATHI, IPUBEIECHHOMN B
pabore C.B.I'unmuyc « TpeHUHT pa3BUTHS KPEaTUBHOCTH.
I'iMHacTHKa 4yBCTBY!

A) - b. bpext
b) — P. Poman
C) —II. Axapn.

2). K.C. CranucnaBckuii roBopui: «IleBimaM He0OX0IUMBI
BOKAJIN3bI, TAHIIOBIIHKAM — IK3EPCHUCHI, a CIICHUIECKUM
aApTUCTaM ....

A) — TanmaHt




b) — rubkas ncuxuka

C) - TpEHUHT U MyIITpa

3). AKTepCKUil TPEHUHT BOCITUTHIBAET

A) — TpOYHBIC HABBIKM TWHAMHYECKIX CTEPEOTHIIOB
MTOBTOPSIEMBIX BIKCHUH

B) — Bce GorarcTBa yenoBeyecKon — PU3NIECKON U
JTyXOBHOI — PUPOJIBI aKTepa

C) — UCKYCCTBO aKTEPCKOM UTPEI

4). IlonsaTHe "TpeHUHT" OT aHTJIMHCKOTO

A) — UHTErpupoBaTth

b) — 00y4aTh, BOCIUTHIBATh

C) — BO3BOIUTH

5). TpernpoBaTh OTJEIBHBIC JIEMEHTHI CHCTEMBI MOXHO
TOJIBKO

A) — TIOBTOpOM

B) — neiictBuem

C) - 3anoMHUHAHUEM

6). YrpaxHeHHEe TPEHUHIa JOJDKHO OBITH JOBEJCHO 110
A) — aBTOMaTH3Ma

B) — 10 BHyTpeHHEero OIIyLIeHUs MIPaBabl U
yOeIUTeIbHOCTH ACHCTBHS

C) — BOCTIPOM3BEICHUS B CO3HAHUU

7). YBUAETD — 3TO 3HAYHT

A) — IOHATH NMCUXO(PU3NIECKHIA MTPOLIECC BOCTIPUATHUS
B) — cmoTpeth

C) - oco3HaTh YBUJAECHHOE

8). B ynpaxnenun « PaccMoTpuTe pemMeTs» HYKHO
A) — yBUzETH B IPOCTHIX Bellax HEOOBIYHOE, Yy/IECHOE,
YIUBUTEIHHOE

b) — moxkim0YMTh Marn4eckoe « eciiv ObD»

C) — HaCTPOUTKCS Ha BOCIIPHUATHE

9). YpakHeHHS TPEHUHTA Ha MBIIICYHO-IBUTaTSILHBIE
MIPOIIECCH TPEHUPYIOT

A) — pemnakcamuio

B) — BHyTpeHHETO MYCKYJIBHOTO KOHTpOJIEpa

C) - mosHOE paccnabICHUEe MBI

10). HeotHOKpaTHOE MOBTOPEHHE YIPAXXHEHUH TpedyeT
A) — TOUHOCTH BBITIOJIHEHUS

b) — HOBBIX 00CTOSITEILCTB

C) - HaKOIJICHUE aKTEPCKOTO OIbITa

11). ®opmyna clieHHIecKOro BHUMAHUS IO
CranncnaBckoMy: «BmKy, 94TO JaHO, OTHOITYCh

A) — Kak HECYIECTBYIOIEMY

b) — kak 3amaHo

C) — KaK IpOU30HAeT B MOMEHT TBOPYECKOTO 03apEHHUS
12). 3amavya CLEHMYECKOTO BHUMAHUS aKTepa

A) — B OIMHAKOBOM CTENEHH JEPKaTh HECKOJIBKO OOBEKTOB
BHUMAaHUS

B) — ObITh MOBEPXHOCTHBIM, OBICTPO NEPEXOINUTH C OHOTO
o0bekTa Ha pyrou

C)- akTUBHAs COCPEAOTOUYECHHOCTH Ha TIPOU3BOJIEHOM
00BEKTE B TpeieNiax CIEHNIECKOH CpeIbl

13) DnemenrapHoii (IepBUYHOM) (HOPMOIH BHUMAHHS
SIBIISICTCS BHUMAHHE

A) — TIpOM3BOJIBHOE




b) — HempowusBoIbHOE

C)- BHYTpeHHEE

14). Tpe6oBanue, kotopoe, K.C. CtanucnaBckuit
MIPEIBABISET K aKTEPY, 3aKIIF0YACTCS B TOM, YTOOBI aKTep
HCKaJI O0BEKTHI UTSI CBOETO BHUMAHHUS

A) — B )KU3HU

B) — B 3purensHOM 3a1e

C)- Ha cueHe

15). Buumanue kK 00bEKTY BBI3bIBACT

A) — 4yBCTBO MpaBAbl U BEPbI

b) — paccnabnenne MbImiy

C)- BBI3BIBAET €CTECTBEHHYIO IMMOTPEOHOCTH YTO-TO C HUM
caenarb

16). «TyaneT akTepay» SBIACTCS:

A) MHIUBHIyaJIbHOW pa3MUHKOW aKTepa

B) rpynmnoBoii pazMuHKO#

C) napHo# UMNpoBU3aLuen

17). Tepmun «Tyaner aktepa» BBEIEH:

A) M.YexoBbIM

b) B.D. Meiiepxomnbiom

C) K.C.CranucnaBckum

18).YTo U3 HMXKE TIEPEIUCICHHOTO HE SBISAETCS dJIEMEHTOM
WHAWBUIYaTbHOW Pa3MHUHKH aKTepa:

A) HabIIOHCHUS

b) naTeHCHBHBIE (M3HUYECKUE YITPAKHEHHS

C) KOMMYHHKaTHBHBIE YIIPa>KHEHUS

19).Yto TpeHUpYIOT yNpasKHEHUs Ha KOOPIMHALMIO?

A) BooOpakeHue 1 (paHTa3HI0

B) MblmeyHslii KOHTpoJIEp

C) SMOIMOHATBHYIO TAMATH

20). LleHTp TsDKECTH TEla — ITO:

A) gacTp Tema, yIep>KUBAIOMIAs €TO B PABHOBECHHU

b) naubonee 3axxartas 9acTh Tea

C) neHTpanpHas 9acTh Tela

21). AKTepCKHil TPSHHHT — JTO:

A) cioco06 TpEeHUPOBKH MICUXO(U3MYECKOTO anmnapaTa
akTepa

B) crioco6 3ayunBanus TekcTa poiu

C) dusnueckue ynpaxHeHHs

22). YcroiunBoe BHUMaHUE TPEHUPYETCS MIPH TIOMOILH:
A) BOOOpaXeHHUS 1 MaruaeCcKoro «eciid ObI»

b) duzmueckoro HanpsHKEHUS M YCUITHS

C) auckyccHii U pacCyXKIeHUI

23). CueHndeckoe BHUMaHHUE CBSI3aHO C:

A) JInaHBIMH TIEpEKUBAHUSIMU

b) Texanyecknmu 3agavamu

C) Cocpel0TOYEHHOCTBIO Ha IEUCTBUU CaMO MbECHI
24). Cuennueckas atmocdepa - 3To:

A) razoo0pa3zHasi 000JI09Ka, OKpYXKAIOLIasl aKTepa 1
CBSI3aHHAs C XUMUYECKUM COCTaBOM BO3/lyXa U BIAKHOCTBIO
B)okpykaromiue ycioBus, 00CTaHOBKA, CBSI3aHHAS C
OTHOIIEHUSAMH MEXKIY JIFOJbMH

C) xapaktep SMOITMOHATLHON KU3HU aKTEPa, CBI3AHHBIHN C
SMOLMOHAIBHBIM 3€PHOM ITHECHI

25). UTo TpeHHUPYIOT YIPAXKHEHHUS Ha KOOPIUHAITUIO




A) BooOpaxxeHue u (paHTaA3HIO

B) MbIIeuHbIii KOHTpOIIEP

C) BMOIMOHANBHYIO TIAMSTh

26).Yto takoe ITK B cucreme Tpennnra M.Uexosa

A)- TIEepBUYHBIH JKECT

B)- moBTopHSIit xKecT

C) - NICUXO0JIOTUYECKUN KECT

27).B cucreme Ttpennnra M.Uexosa atmocdepa — 310:
A) - cocTosiHUE

b) neiictue, nmpouecc

C) cyOBEKTUBHOE YYBCTBO

28). OcHOBHO# npuHITUI OnoMexaHuku Meilepxombaa:
A)- B paboTe ydacTByeT BCE TEIO

B) - B paboTe yuacTByeT 4acTh Tena

C) - B paboTe ydacTByeT HECKOJIBKO YacTeH Tema

29). Tpenunr no cucreme K.C. CraHucinaBckoro BeieT
A) - OT T0/ICO3HATEIBHOTO K CO3HATEILHOMY

B)- OoT co3HaTENBHOTO K I10/ICO3HATEILHOMY

C) — oT noAco3HaHMs K pedieKCun

30) Bo30yauTenb akTepCKOTO CYIIECTBOBAHUS B IIpOIecce
co3aaHms oopasa

A) - amMoruH

b) - mens pu3nueckux aecTBUi, GU3NIECKas aKIus Ha
CIICHE

C)- cBepx3agada CIIEKTaKIIS

OIICHUBACTCS: BJIAJICHHE TCXHUKOU TPOBEICHHS aKTEPCKUX

TPEHUHTOB
Tema 21. OcHOBHBIE HpUEMBl BeIEHUS | - B TBOpueckOoM [HEBHHMKE MpOaHAIU3HPYHTE (Ha
TpPEHUHTa OCHOBaHHMHU BHJICO3AIIHCH) ONUH U3 TPEHUHIOB.

[MomroroBka Kk TekymeMy KoHTpomo: | OnpeaenuTe IpHeMbl BeAeHNs TpeHuHTa. [Ipoananmupyiite
BBINOJHEHHIO MPAKTHYECKOr0 3aIaHUsl | TICHXOTMMHACTHYECKIE YIPaKHEHHSI, HTPOBEHIC METO/IBL.
B TBOPYECKOM /IHEBHHKeE OmnpenenuTre HTaIbl TPYMIIOBON TUCKYCCHH.

- B TBOpueckom nHeBHHKe pacumdpyiite QyHKIEH
BEAYIIETO TPEHUHTA.

- Ilpounraiite, yto BBl mHcanu o0 TpeHHHre Ha MNEPBBIX
3aHATHSX. V3Mennnnch nu Bamm npeacraBnenusi. Yto Bam
Jan mnpeaMer. Bamm moskenaHust Ui COBEpIIEHCTBOBAHMS

Kypca.
Tema 22. Benymuii TpeHUHTA Texymuii kKoHTpoJib: [IpoBeaeHne yripaxHEHNI TPEHUHTA Ha
[MoxroToBka K TEKyIieMy KOHTPOIIIO: rpyrie

NnpoBe/ieHUe yNpakHeHUil TpeHuHra Ha | [IpoBeneHue TPEHUHIOBBIX YIPAKHEHUH 0 NPONIEHHBIM
rpymme TeMaM (2 yrnpaKHeHHS)

9. IEPEYEHb NH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT A.
I[Ipu ocymecTBiaeHnN 00pa30BaTEIFHOTO MPOIEcca MO AUCIUIUINHE UCTIONB3YIOTCS CIICAYIOIINE
UH(OpPMaLMOHHbBIE 00pPa30BaTEIbHBIE TEXHOIOTHH:

ayZMOBHU3YaJIbHOE TPEJICTABICHUE 00YYaIOIMMCS C TIOMOIIBI0 KOMITBIOTEpa COePIKaHMs
OTAETBHBIX TEM JUCIUILIHHEI,

IpeJoCTaBlieHHe 00ydJalolUMMcs JOCTyna K ydueOHOMY IulaHy, paboueil mporpamme
JUCLUIUIMHBI B 3JIEKTPOHHOU (popMe, K AIIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHOM crcTeMe HHCTUTYTA,
cozieprKaleil yueOHO-MEeTOINYECKIEe MaTepHabl 110 TUCHUILUTHHE B JICKTPOHHON (opme,
K MHPOPMALIMOHHBIM ~ CIPAaBOYHBIM  CHCT€MaM, KOTOpBIE  HCIONb3YyeTCsd  IpH



OCYIIECTBICHUH  00pa30BaTENILHOTO  Mpolecca MO  JUCHMUIUIMHE, IOCPEACTBOM
3JICKTPOHHOW MH(GOPMAITMOHHO-00pa30BaTeIbHON Cpelbl MHCTUTYTA U3 JIFOOOW TOYKH,
B KOTOpOil HMMeeTcss JOCTYn K HH()OPMAIMOHHO-TEIIEKOMMYHHKAIIMOHHONH — CETH
«HTepHeTy;
e (ukcarus xo7a 00pa30BaTENHLHOrO MpoIIecca Mo AUCHUIUINHE TOCPEICTBOM IIEKTPOHHOM
nH(pOpMaIMOHHO-00Pa30BaATEIHFHON CPeIbl HHCTUTYTA;
e (opmupoBaHUE MEKTPOHHOTO MOPTPOIUO 0O0YIAIOIMIETOCS MO TUCIUTUTHHE TOCPEACTBOM
ANIEKTPOHHON MH(POPMAITMOHHO-00pa30BaTEILHON CPEbl HHCTUTYTA.
[Ipu ocymiecTBiIeHNH 00pa30BaTEILHOTO MPOIECCa MO AUCIUTUTMHE UCTIONB3YETCs CIEAYIOIIee
JHMIIEH3UOHHOE MPOrpaMMHOE 0OecIieueHue:
Word, Excel, PowerPoint;
Adobe Photoshop;
PowerDVD;
MediaPlayerClassic.
[Ipu ocymiecTBiIeHNH 00pa30BaTEILHOTO MPOIIECCa MO AUCIUTUIMHE UCTIONB3YETCs CIEAYIOIIast
UH(OPMALIMOHHAS CIIPAaBOYHAs CUCTEMA: AIIEKTPOHHO-O0ubImoTeyHas cucrema elibrary.

10. OMUCAHUE MATEPHUAJIBHO-TEXHUYECKOM BFA3bl, HEOEXOJIUMOM JIJIs
OCYUECTBJIEHUSA OBPA3OBATEJIBHOI'O IMTPOLHECCA IO AUCIUIIJIMHE
VY4eOHble 3aHATHS M0 JUCHUIUIMHE «TpeHHHIH aKTEpPCKOrO0 MacTepCTBa» MPOBOJSATCS B

CIIEAYIONMX OOOpPYJOBAaHHBIX y4eOHBIX KaOWHETaX, OCHAIICHHBIX COOTBETCTBYIOIIMM
000pyI0BaHHEM U NTPOTPAMMHBIM 00€CIICUCHUEM:

. | HaumeHoBanue 0060py10BaHHBIX y4eOHBIX KAOUHETOB, OOBEKTOB IS

Bun yueOHbBIX 3aHATHIA .
IPOBEICHUS MPAKTHUECKUX 3aHATHH € IepeYHEM OCHOBHOTO

1O JUCLUUTUINHE

000pyIOBaHUs U IPOTPAMMHOTO 00eCTICUeHUS

[I" 3ansaTHs Aynuropun 11.6. 0OOpYHOBaHBI CHEIHATBLHBIM TOKPBITHEM IS
BO3MOXXHOCTH pab0OTaTh Ha MOy, MY3bIKaJIbHBIM [IEHTPOM
CamocrosTenbHas aynutopuu  1.0. 000pynOBaHBl CIEUHUATbHBIM TOKPBITUEM JIs
paboTa CTyIeHTOB BO3MOXKHOCTH paboTaTh Ha MOy, MY3bIKaJIbHBIM LIEHTPOM
[IpomexxyTounas aymutopuu  1.6. 000pyIOBaHBI CIENHUATBHBIM TOKPBITUEM IS
aTTecTalus BO3MOXXHOCTH pa00OTaTh Ha MOy, MY3bIKaTbHBIM [[EHTPOM

11. O0ecnieueHne 00pa30BaTEJIbHOIO MPOIECCA IJIS JIUI] C OTPAHNYEHHBIMUA BO3MOKHOCTAMU
310POBbSI M1 HHBAJU/IOB.

[Tpu HeoOxoauMocTH (MIpH HAIMYMHU 3asBieHust oOyuatomierocs ¢ OB3) pabouas
nporpaMMa JIUCHUIUIMHBI MOXET OBITh aJanTUpOBaHa I oOecreueHus 0Opa3oBaTeIbHOTO
mpolecca JIMIaM ¢ OTPaHUYCHHBIMUA BO3MOXKHOCTSMHU 310pOBbs. {151 3TOro ot obydaromierocs
TpeOyeTcst TMYHOE 3asBICHUE (3asIBICHUE 3aKOHHOTO MPEACTABUTEIS ).

B zaxnrouenuu [IMITK nomxHO OBITH TPOMHCAHO:
e pekoMeHayeMas ydueOHasi Harpy3ka Ha oOydJaromierocst (KOJIM4ecTBO JHEH B HEAEIIO,
4acoB B JICHB),
e 000pyJIOBaHHE TEXHUYECKUX YCIOBUU (TIpU HEOOXOJUMOCTH);
®  CONPOBOXKIEHHUE BO BpeMs y4eOHOTO Iporiecca (Ipr HeOOXOIUMOCTH);
e oOpraHuzalus ICHXOJIOTO-TIEJarOTMYECKOr0 COMPOBOXKIECHHUE O0yYaromerocs ¢
YKa3aHHEM CIEIUAIHNCTOB.
Jlyig ocyiiecTBICHHS MPOLEAYp TEKYIIEro KOHTPOJs YCIIEBAEMOCTH U IMPOMEXKYTOUHOM
aTTecTaluy, OOyJaroIMXCs MPU HEOOXOAMMOCTH, MOTYT OBITh CO3/IaHbl (JOH/BI OIIEHOYHBIX
CPEICTB, aJalTUPOBAHHbIE [UJIS JIUIl C OrPAaHHMYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMHU 3JI0pPOBbS U



MO3BOJIAIONINE OLICHUTh JOCTHMKEHHE MMH 3allJIAaHUPOBAHHBIX B OCHOBHOI 00pa3oBaTeinbHON
nporpaMMe pe3ysibTaTOB OOY4YEeHUS M YpPOBEHb C(OPMHUPOBAHHOCTH BCEX KOMIIETEHIIHH,
3asBJICHHBIX B 00pa30BaTeNbHON IPOTrpaMMe.

dopma OpOBEAECHUA TEKYIIEH W UTOTOBOM aTTECTAlMU VIS JIML C OrPAHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMH 3/I0POBBSI YCTAHABIHMBACTCS C YYETOM WHAMBHUIYaTbHBIX MCUXO(PH3NUECKUX
ocobeHHocTe (YCTHO, MUCbMEHHO (Ha Oymare, Ha KOMIIbIOTEpe), B (popMe TeCTUPOBAHUS U T.I1.).
[Ipy HEOOXOOMMOCTH CTYAEHTY IPENOCTaBISIETCS TOMOJHUTENFHOE BpEeMs JJIS MOJITOTOBKH
OTBETA Ha 3a4€Te WM DK3aMEHE.

CocraBurenb(n):

[Iporpamma cocrasieHa B cooTBeTcTBUH ¢ TpeboBanusmu ®I'OC BO
1o HanpasieHHIo 52.05.01 «AKTEpCKOE UCKYCCTBOY

pO(UITH TOATOTOBKU «APTHUCT JPAMaTUYECKOTO T€aTpa U KHHOY
ABTOp (B1): goueHT XKykos C.1O.




